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保羅在信中感謝了阿尼色弗一家人，他們在保羅落魄時雪中送炭。當時保羅是囚犯

身分，當他在寫這封信的時候，面臨著囹圄與困苦，這可能是他最後一次被監禁，也離

死刑不遠了。他因為傳揚耶穌基督，遭到帝國的定罪與迫害。

台灣白色恐怖時期，也曾有許多人被視為政治犯而遭到抓捕和囚禁，包括知識分

子、勞工、軍人與農民。許多無辜的人被當作罪犯，從此失去自由與尊嚴，甚至失去了

性命，再也無法與家人團聚。所幸社會上有人勇敢伸出援手，關懷政治犯與其家族，讓

這些創傷得以被照顧，並在民主自由的時代來臨後，述說歷史與真相。

今天的經文提醒我們，要勇於放下偏見，如同聖經中的阿尼色弗一家，如同持續關

心政治受難者家族的人權人士。願我們以愛心關懷身陷困境的人，回應主耶穌所教導：

「憐憫人的人有福了！因為他們必蒙憐憫。」（和合本，太5:7）

你知道，在亞細亞省的人都離棄了我，包括腓吉路和黑摩其尼在

內。願主憐憫阿尼色弗一家；因為他屢次鼓勵我，使我精神愉快。

他 不 因 我 作 囚 犯 而 覺 得 羞 恥 ， 一 到 羅 馬 就 四 處 尋 找 我 ， 終 於 找 到

了。願主使他在那日子得到主的憐憫！至於他在以弗所為我做的許

多事，你是清楚知道的。（提後1:15-18）

憐憫人的必蒙憐憫
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行動反思

憐憫世人的上主，求祢使我放下偏

見，以愛心關懷他人。奉主耶穌基督的名

祈禱，阿們。

人權海報設計競賽作品駁二展出 視覺化的社會對話

2023年為《世界人權宣言》75週年，國家人權委員會舉辦第二屆人

權海報設計競賽，並從入圍作品精選83幀於曾發生美麗島事件、推動台

灣民主化進程的高雄市的駁二藝術特區展出。戒嚴使人權與政治犯的人

生都變成黑色，此次透過展覽提醒社會記憶這段歷史。（全文報導請至

TCNN閱讀）


