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我感謝我們的主基督耶穌；因為他賜給我力量，以我為可信任的，

指派我來事奉他。雖然我從前毀謗過他，逼迫侮辱他。可是上帝憐憫

我；因為那時候我不信他，不知道我在做些什麼。我們的主賜給我格外

的恩典，使我有信心和愛心，這是因跟基督耶穌連結而有的。「基督耶

穌降世的目的是要拯救罪人」這話是可靠、值得完全接受的。我是罪人

中最壞的一個，可是這正是上帝憐憫我的原因，好使基督耶穌對我這罪

魁顯示他充分的忍耐，使我得以作那些以後要信他、接受永恆生命的人

的榜樣。（提前1:12-16）

真誠的生命見證
保羅寫給提摩太的信，是保羅自己生命的見證，充滿對上主恩典的感謝。他訴說自

己的軟弱、不完滿，曾褻瀆上帝，然而，這樣不堪的保羅，卻得到上主揀選與拯救，通

過耶穌基督的信實與愛，成為傳福音的使徒。

這段經文為這個破碎的世界提供了三個層次的盼望。第一，上帝賜予力量；第二，

重燃熱情；第三，個人見證有極大影響力。保羅沒有為宣揚福音的真實情況裹上糖衣，

反而透過真摯的提醒，要提摩太睜開眼睛看見真實，有醜惡、困難與挑戰，但是，上帝

要賜予力量、恩惠到滿出來，正如同祂在罪人中的罪人—保羅，身上所做的。保羅心中

的熱火是上帝的恩惠，因為和耶穌基督連結，才格外有的信心與愛心，能夠自由地活出

他根本不配得的生命。

保羅個人的生命歷程，希望更多人認識那位真實來到世上的耶穌基督，明白祂如何

拯救了世人。當我們在教會中聽見人們悔改的故事，願我們看見上主奇妙的作為，也肯

定對方願意自我揭露的勇氣、付出行動歸主的熱心。
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行動反思

鹽光論壇 認識彌迪理牧師一生為台灣的故事

由旅澳台人成立的鹽光論壇，5月2日晚上邀請新竹聖經學

院院長阮介民牧師，以「竹聖的築聖之路－彌迪理牧師（Dan 

Beeby，1920～2013）及台灣民主抗爭之路」為題分享（新聞全

文內容請至TCNN閱讀）

真實的上主，求祢使我追求愛、盼

望、良善的價值，活出有祢同在的生命見

證。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。


