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箴言

16:16-24

智慧勝過精金；知識強如純銀。正直人的道路遠離邪惡；謹慎走
正路，生命得保全。驕傲導向滅亡；傲慢必然衰敗。存心謙卑跟窮

人來往，勝過跟狂妄人均分贓物。留心訓誨，受益無窮；信賴上

主，福樂永享。（箴言16:16-20）

「驕傲導向滅亡；傲慢必然衰敗」，敬畏主的人，應當是謙卑的，而非自命清高的。

謙卑是一種智慧，使人放下自我，聆聽、接納他人，並將這些交流，視為對自己的提醒，

養成廣闊的胸襟。反之，聽不進別人意見的傲慢者，生命難以成長，只會倒退。

當今，幾乎人人都會在網路社群平台上傳照片，許多人喜歡拍下旅遊、美食等享受生

活的畫面，吸引觀者閱覽、按「讚」。然而，近來有研究顯示，有些人因此心生羨慕和比

較，反而變得更沮喪、焦慮甚至憂鬱。如此的文明心病也讓我們省思，崇尚物質、名氣，

並非是使生命堅立之道。

智慧和知識勝過精金、純銀，讓我們能心存謙卑，不貪婪，不勢利，不去糾結自己擁

有的夠不夠多，而是願意去關心比自己窮乏的人，也使我們從前人的經驗中學到教訓。但

願我們是信賴上主的明智人，能夠領悟到人生永遠的福樂。

信賴上主，福樂永享
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親愛的上主，懇求祢使我單單信靠

祢，而非信賴「讚」數、金錢、人的勢

力。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思

熱情短宣 走出校園

由清華大學與交通大學的學生組成的短宣隊，前往新竹中

會香山教會。香山教會傳道師陳志昇表示，在低溫又下雨的

天氣，看到一群大學生願意委身，著實令教會感動，香山教會

也回應學生熱心，26日晚以一戶一菜的愛宴迎接短宣隊到來。

（TCNN）


