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父親節即將來臨，預祝所有的爸爸 :「父親

節快樂」。五月中旬開始，台灣驚爆新冠肺炎嚴

重的本土疫情，迫使全國提升到第三級疫情警

戒。雖然這讓我們與家人有更多共處的時光，但

同時卻也帶給家庭有更多發生衝突的可能，畢竟

家庭是孩子成長過程中最直接的學習場域，值此

歡慶父親節之際，盼望透過聖經舊約中以利祭司

之例，讓身為人父者，能得到一些重要的借鏡。

祭司以利在士師時代是很重要的先知，他

常常為百姓向上帝獻祭，並將上帝的啟示傳達給

百姓。以利總共做了四十年的祭司與先知工作，

他的工作非常吃重，扮演的角色也非常辛苦，但

在整個過程中，卻忽略了家庭信仰教育，以致他

的兩個兒子蔑視上帝的祭物，在聖殿中常常胡作

非為，目中無神。

身為父親的以利卻沒有及時糾正孩子，反

而視而不見且縱容，這也使得他們的惡行日益嚴

重，不僅成為最壞的榜樣，也大大褻瀆得罪了上

帝，最後自己也受到上帝嚴厲的審判。 

從以利祭司慘痛鑑誡，讓我們一起來思考，

面對新冠肺炎疫情重大影響時，身為一家之主的

父親，應該如何承擔起家庭的責任，帶領家庭好

好去面對困境，並活出上帝更美好的心意呢？

要學習與苦難者同苦難，與哀傷者同哀傷。

國難當前，最忌諱胡亂批評論斷，這樣不僅無法

使心靈得到平靜，甚至影響國家 / 社會的防疫意

志與力量。應當要帶領家庭成員為政府、為第一

疫情衝擊下的父親節再思
文 // 周哲卿主委

線的防疫與醫療人員代禱，更要為不幸染病者，

甚至為死亡者的家庭、家屬獻上禱告 : 祈求上主

親自安慰幫助。

要學習彼此安慰扶持與陪伴，受到疫情影

響，許多人整天關在家中，若無法互相扶持，彼

此體諒，往往會造成家庭的問題與衝突。因此為

父者更需要帶頭，在家庭中學習彼此體諒，互相

扶持陪伴。讓家庭因著疫情反而更能彼此相愛，

互相珍惜。

要在疫情中看見生命的契機，疫情期間有

更多時間可以做自主學習，身為父親要以自身為

榜樣，努力學習在靈命上的成長，也要學習各項

機能，透過網路讓我們有更豐富的學習，同時全

家也能在一起有話題彼此分享，讓疫情的危機真

正成為全家人成長的契機。

盼望今年的父親節，即便處在嚴峻的疫情

中，但卻能成為歷史上此生中最有價值意義的父

親節。祝普天下的爸爸父親節快樂！
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 今天，最想對誰說話？

疫情，讓我們的日子變單純了嗎？當人與

人的連結 ( 註 ) 減少，摩擦也會減少嗎？對我而

言，似乎不是！

防疫三級警戒的端午節，教會大多藉由

Line 群組傳達訊息，設有明文的版規是為避免

訊息的混亂。一位姊妹應是私下被提醒感覺不悅

而退出 Line 群組，雖做了說明，立即再邀請加

入群組，仍被她拒絕。而我，當下心裡是卡卡的，

自認管理 Line 的標準一致，是這位姊妹太玻璃

心了。先這麼安慰自己，也就沒太大的負擔。

今天，在園子裡整理雜草時，心中浮起一

番對話。

問：當教會採線上禮拜時，神的愛也成遠距了

嗎？

回：噢！不！主啊，祢的愛永不變！

問：當教會暫停實體禮拜時，弟兄姊妹們的愛也

停止了嗎？

回：噢！不！主啊，沒有任何事物可以隔絕祢的

愛，自然也不會隔絕教會弟兄姊妹的愛！

問：那妳今天該做什麼事？

回：今天晚上要完成週報，明天要上傳群組，後

天要連結禮拜直播，教還不熟悉手機操作的

長輩們使用。主啊！祢知道的，我一心要成

為合祢使用的器皿，我的心祢是知道的…一

陣靜默，一段經文從嘴巴唸了出來：「所以，

你在祭壇前獻禮物，若想起你的弟兄向你懷

與主親近的園藝治療

文//宏仙姑姑(彰中.大同)

怨，就要把禮物留在壇前，先去與你的弟兄

和好，然後來獻禮物」。

一陣靜默，我回應：「是的。主！我知道了」!

今天，最想對這位姊妹說話，雖然，她沒

接我電話。明天，還要再試一次，無論被接納或

拒絕，因我知神喜悅愛祂的人和睦勝過獻祭，因

我知神掌管一切結局。

您呢？今天，最想對誰說話？

來一帖與主親近的園藝治療吧！疫情期間

直接取材冰箱裡現成蔬菜，做成美美的花束，思

想日用的飲食。阿爸父天天都賜下，我們是否免

了人的債？若沒有，怎敢求天父免我們的債呢？

您最想對誰說話？您要對他說什麼？打個電話

吧！等疫情過後，帶著心意十足的蔬果花束送給

他。

處方：

1. 閱讀聖經：馬太福音六：11 ～ 12（也可聽有

聲書）

  （台）阮的日食，今仔日給阮。赦免阮的辜負，

             親像阮亦有赦免辜負阮的人。

 （華）我們日用的飲食，今日賜給我們。免我       

             們的債，如同我們免了人的債。

2. 吟唱新聖詩：195 首「我的心是土地」

3. 過程播放詩歌：主的祈禱文（鄭明堂  台語創

作詩歌集）、愛的禮物（世紀  頌讚）

4. 使用家裡現有的蔬果
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材料工具： 做法：

1. 蔬菜洗淨 2. 整切蔬果 3. 切好的蔬果插上竹籤

或鐵絲 4. 以鐵絲綁成花束

5. 襯上包裝紙 6. 綁上緞帶即完成「蔬果花束」。

與主親近的園藝治療不是注重作品的完成，

而是透過神的話語、詩歌和祂所造植物而設計

的處方，可以是個人的、可以是團體的，在活

動過程中對話，鬱悶情緒得著釋放，不著痕跡

的就被療癒了。

註：人與人的【連結】不是衛福部長陳時中說

的那種連結唷！

緞帶、包裝紙、花藝鐵絲、剪刀、蔬果刀、竹籤、

膠帶。
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在全國宣佈

武漢肺炎疫情進

入第三期管制的時

候，遠居宜蘭的好

友蘇金謀牧師 Line 傳

來消息 : 美國一代歌后 Doris 

day ( 桃樂思黛 ) 於美西時間 5 月 13 日逝世於加

州享年 97 歲，她是 5、60 年代最受歡迎的票房

歌手，一曲 Que sera sera ( 世事難料 ) 風靡全球，

確實是世事難料 !

多年前好友藥劑師陳瑞堅突然來電問我 :

「你有在看新聞報導嗎 ? 華航出事了 ! 出事名單

裡有好友方文通的名字，是不是我們住在鶯歌的

那位方文通」? 我說 :「應該是的 ! 因為他老婆的

名字也在裡面 ! 不太可能夫妻都同名同姓」。方

先生是金門人在鶯歌立足，是一位陶藝家，他的

作品屢屢獲獎，夫婦兩人退休之前參加過由我帶

領的海外旅遊團，經常有連繫，也常去購買他家

的茶具。

事後知道這次事故是一連串難以料到的巧

合所造成的。原本旅遊行程是 11 天的中國絲路

之行， 出發前兩天旅行社告知 : 因為班機問題要

提早一天出發，變成十二天，雖然增加一天的費

用， 但是不加錢，做為消費者當然非常樂意，

可以說是賺到了。

原本這一趟 CI- 611 台北 / 香港的飛機是編

號 B18272 波音 747-400 的飛機，但是該機臨時

被另派其他航班，所以就將停在檢修棚檢修的編

世事難料 (Que sera sera)

文 // 吳金萬長老 ( 竹中 . 公園 )

號 B18255 波音 747-200 調來執行這趟飛行任務。

這架飛機華航已經以 145 萬美元賣給泰國東方航

空公司，等檢修完成後就進行交機，萬萬沒想到

這架臨時從檢修棚調派出來，執行 CI- 611 台北

/ 香港飛行任務的編號 B18255 波音 747-200 在離

澎湖馬公市東北方 23 里上空 34，900 呎 (10，

640公尺 )解體，造成乘客 206人、機組員 19人，

共計 225 人罹難，此次事故也讓要求與中國直航

的聲浪再起，華航也將 611 班號永遠凍結，不再

使用。

如果沒有這次的更換航機，該機 B18255 直

接由檢修棚交與買方泰國東方航空公司飛回泰

國，若在中途失事豈不變成國際糾紛 ? 因為事後

檢驗結果這架飛了 22年 8個月的老飛機己經「金

屬疲勞」，隨時都會在高空中解體，實在是令人

錯愕與扼腕。

舊聖詩 233 首【咱人生命無定著】 第一節

如此說 :

咱人生命無定著，一寸光陰當寶惜。

生前緊緊反悔罪，死後欲改無機會。      

約伯在所有產業以及兒女一夕間全消失的

時候說 :「我赤身出於母胎，也必赤身歸回，賞

賜的是耶和華，收取的也是耶和華，耶和華的名

是應當稱頌的」( 約 : 一 21~22)。盼望大家趁著

還能走動 / 身體勇壯，如同迦勒到老仍時時努力

作主的工以報主的宏恩，千萬別等到人老體衰再

來後悔也來不及了。
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一場意外的車禍驚魂

母親節後因為疫情突然嚴峻，指揮中心宣

布台灣進入三級警戒，一瞬間各縣市好像進入防

空演習般，人車稀少猶如空城。對於有點過動的

我，實在難以適應，每天乖乖在家自律，不能出

去趴趴走，真的不太能接受。6 月 8 日午餐後，

藉機要送竹筍去給母親，當下騎著機車從新店出

發去台北，還很小心沒有進入屋內避免群聚，只

在電梯門口交貨，馬上就騎機車回住家。

就在快騎到新店時，不知是太熱還是中暑，

我騎的機車竟然自摔跌倒，被路人報案直接送耕

莘醫院急診。整件事情發生過程狀況完全不記

得，在醫院急診檢查時看到太太及女兒時，我還

問 :「妳們怎麼知道我在醫院 ? 我根本不知道為

什麼會被送來醫院」。因為記得清醒時警察似乎

有問我家人的聯絡電話，我還會正確說出太太手

機號碼，所以她們是被警察通知直接到醫院。經

過一連串的檢查 ( 疑似腦震盪 ) 及右眼眉毛，右

手手指頭等縫很多針，其他都是嚴重摔倒擦傷。

在急診觀察室一晚，感謝主親自保守沒有生命危

險，第二天早上通知可以辦理出院 ( 疫情當前若

不嚴重，醫院也不准你久留 )，回家後繼續擦藥

膏 / 吃消炎藥等，預約回診再拆線。

有限的人生不再逞強

過去我自認為身強體健，騎機車絕對沒問

題，經過這次的車禍，領悟到自己有限的人生，

不能再逞強了，因為至今仍然想不起來 : 我到底

怎麼摔倒的 ( 難道是瞬間休克 )? 騎機車多年一

直都沒問題，回診拆線時，醫生看病歷後說 :「都

73 歲了，不要再騎機車，很危險喔」。

通過這次車禍歷劫歸來，應該不敢再騎機

車，會乖乖改坐大眾運輸工具比較安全。逞一時

之快 ( 方便 )，差點造成無法挽回的生命喪失，

整個車禍挫傷幾乎都在右邊，造成右眼眉毛及右

眼袋都有縫針，慶幸眼睛都沒有傷到。太太說 :

感謝主保守右眼沒有戳到。另外一個見證恩典的

車禍的恩典見證
文 // 鄭献仁退休牧師 ( 北中 )

是 : 一瞬間車子倒下去的方向是往右邊人行道，

不是另一邊的快車道，才沒有被後車輾過。還好

下午一點多，超級熱且是三級警戒人車稀少，再

次體會到人的生命完全由上帝掌權，全然順服上

帝的主權，阿們。

謹此一生來榮神益人

在有限的一生中，隨時數算、記錄、規劃、

不浪費光陰歲月，得著真正的智慧，如同摩西的

禱告：『求你指教我們怎樣數算自己的日子，好

叫我們得着智慧的心』( 詩篇九十篇十二節 )。

這段期間承蒙教會的牧長、親人、同工們的關心

代禱，還有電話慰問祝福，由衷感謝，目前也不

必再回診，傷口正慢慢結疤恢復正常了。當然也

不再騎機車且放慢腳步，感謝神還留我的生命能

繼續為主做美好的聖工 --- 每個主日仍然可以去

各教會講道，退而不休榮神益人。

最後以詩篇九十篇十節的經文共勉之：『我

們一生的年日是七十歲，若是強壯可到八十歲，

但其中所矜誇的，不過是勞苦愁煩，轉眼成空，

我們便如飛而去』。

不敢奢求大難不死必有後福，但深深相信

主的護佑在軟弱中更見剛強，在苦難中必有奇妙

恩典。
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孔子曰 : 未知生焉知死的意涵，雖有佔世界

總人口三分之二的非基督徒都認同。卻有佔總人

三分之一的基督徒都曉得不符合聖經真理而不認

同。然而，身為信徒的我們都有確據，可以理直

氣壯，勇敢大聲地宣告說 :「已知生更知死」之

意涵才是正確的，人無可推諉、毋庸置疑的。

為了幫助大家一目了然，用條文式列舉這

方面的真理，供各位先進指正並邀請共襄盛舉，

榮神益人。

已知「生」的意涵 :

清楚明白生的真理意涵

1.神創造宇宙萬物並照自己形像造男造女（創 1：
31）

2. 神立伊甸園安置始祖亞當夏娃並賦予管理的權

利與責任，當神完成所有創造大業之後，就說

「事就這樣成了」，又說 : 神看著一切都甚好

( 創 1：8、31)

更知「死」的意涵：

完全領悟更多死的珍貴真理意涵

1. 亞當夏娃受誘惑，違背主命吃了必死的禁果，

犯罪被逐趕出伊甸園，人與神的關係永遠決裂

隔絕，因此，靈性的死就臨到始祖身上，這事

情發生在伊甸園裡 ( 創 3：1/24）。

2. 罪由一人入了世界，死又從罪而來，於是死就

臨到眾人，因為眾人都犯了罪（羅5：12）、（羅

6：23）。

3. 按著定命人人都有一死，死後且有審判（來 9：
27）。這是人的第一次死，肉體的死，生老病

死的死，這事就發生在世上。

4. 人死後，只有兩條歸宿路 : 一條是上天堂之

路，另一條是下地獄。是人在世時自己的自由

意志決定選擇的。

5. 神愛世人，祂希望與人恢復和好關係，差遣祂

自己的獨生子耶穌基督，道成肉身降世為人，

成為代罪羔羊，贖人罪，罪因此蒙神赦免，

叫一切信祂的，不至滅亡，反得永生（約 3：
16）。

6. 人死後，靈魂與身體分開，肉體歸土不存在。

已知生更知死 文 // 徐采田名譽長老 ( 星中 . 長春 )

靈魂仍歸於賜靈的神。

靈魂分兩類 : �因信

稱義者之靈魂則上天

堂。 沒有重生得

救的非信徒之靈魂，

得落陰間。並在那裡

等候末日的審判（彼後 
2：9）、（得 12：7），（創

3：19）。

7. 在世界末日之審判必須真人（完整的人）。所

以，每一位的靈魂必須與復活後的自己之身體

結合，成為自我（真我），親自站在寶座前接

受審判，審判之後義人被接上天堂享受永生的

福分與主同在。非信徒則下地獄，受刑罰被扔

入火湖燒毀永遠滅亡（林前15：14）、（帖前4：
16）。

8.（約 5：24）說：我鄭重的告訴你們，那聽我話，   
又信為我來那一位的，就有永恆的生命。他不

至於定罪，而是已經出死入生了。

9.（林前 15：21）說 : 因為死亡既是從因一人來

的、死人復活也是因一人而來。

10.（啟 20：6）說：那得以包括在頭一次復活

中的人是聖潔有福的。第二次的死無權轄制他

們，他們要作上帝和基督的祭司，要跟從基督

一同作王一千年。

11.（啟 14：13）說：那又聽見從天上有聲音說

你要把這寫下來，從今以後，為王而死的人有

福了，「聖靈回答是的，他們將結束勞苦而享

安息，因為工作的成果隨著他們」。

12 解決死亡的關鍵答案不在死人身上，而是在

那創造生命的主，祂把真理告訴我們，當我們

信仰的引導就可以走向祂為我們預備的永生之

道。

結論

1. 人是神獨特的傑出創作。

2. 人是神重用的器皿聖靈之殿（林前 6：19）
3. 人是神的寶貝女兒（約翰一書 3：1）
4. 行善的復活得生，作惡的復活得定罪（約 5：

29）



7

七十，是一個我從來無想過的數字；毋過，

佇日子一工一工經過的中間，七十歲亦是偷偷

仔來到。

少年的時，須要工作，也須要照顧家庭，

無真濟家己的時間。幾年前對職場退休了後，

囝仔也攏各自成家，兒孫自有伊的天地。我共

牽手講，對這碼開始才是咱的黃金時間，無工

作也無家庭的掛慮，著趁腳手猶勇，盡量出外

去行行，莫等有一工腳昧行才來怨嘆。風景區

真濟老人，這表示有這款想法的毋是我一個。

心中猶有一點掛慮的是台語，因為我看這

碼的少年人無在講台語，真驚閣過二、三十年，

台語自然就無去。我認為語言不止是人佮人溝

通的工具，閣較重要的，一個民族的文化是靠

語言去傳承，若語言消失，文化也自然滅亡。

咱看平埔族的語言無去，伊的文化也消失去，

就會了解這是偌大的損失啊！所以二十幾年來

我投入真濟時間研究台語，編寫台語辭典，共

莎士比亞的戲劇翻做台語，有時替歌仔戲寫七

字仔歌詞，也鼓勵少年人盡量講台語，目的就

是希望保存台語的氣脈與傳承。

歹勢，毋通互氣氛過頭沉重，七十歲的生

日收著一份特別的禮物，小學三年生的孫子送

 70 感言  文 // 黃政枝老師 ( 星中 . 東門 )

我一頂伊親手畫的帽子，有創意，也真用心畫，

看起來有一點仔天分，希望伊以後好好發揮才

情。

不知不覺七十歲

感謝日子平順過

兒孫自有兒孫福

老人趣味家己揣

腳手勇健盡量行

會食會睏就好命

台語要講也要寫

傳承文化鬥陣拚
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