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親愛的家長：平安。

今天（公元2026年12月6日）課程的主題是「海上風暴獲救記」，研經範圍是
使徒行傳27：1∼44。在詩歌歡唱時間，我們吟唱了華語詩歌〈上主一定拯救我〉
及台語詩歌〈主上帝是我的拯救〉。

本課講述保羅因被誣告而遭受逮捕，決定前往羅馬向皇帝上訴，卻在途中遭遇

暴風雨的故事。當保羅提出不宜出航的警告，其他人卻因見海面平靜而不信其言。

在遭遇暴風雨襲擊時，大家驚慌失措，紛紛拋棄船上的貨物，保羅則帶來上帝拯救

的盼望；當眾人灰心喪志以致食不下嚥時，保羅擘餅分享、為大家祝福。然而，保

羅的一切行為，都是在回應上帝的恩典，也展現了他對上帝堅定的信心。期許我們

都能效法保羅，在面臨危機時能堅定倚靠上帝，並主動回應上帝的呼召，將他的恩

典帶給身邊的人。

在信息複習單元中，幼兒級透過迷宮路徑模擬上帝帶領保羅通過暴風雨的情

境。初小級、中小級、高小級透過想像搭船遇暴風雨並丟棄物品的過程，同理保羅

的處境，並思考自己願意如何回應上帝的救恩。

在生活實踐單元中，教導學生認識生活中較容易遇到的天然災害及緊急情況，

學習面對危急時的應變措施，並參考行政院國防部所發行的《當危機來臨時─臺

灣全民安全指引》，提醒學生關注日常的自我照護和防災準備，學習保羅倚靠上帝

的信心行動。

願上主賜恩典與慈愛予您及家人！

親子天地

 給家長的一封信

 分享時光

1. 當你看見身邊有人正面臨困境時，你會主動介入嗎？你認為自己可以如何幫助他？
2. 請和家人一起演練當你們遇到災害或重大困難時，可以如何進行自救？


