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親愛的家長：平安。

今天（公元2026年11月22日）課程的主題是「保羅臨別贈言」，研經範圍為使徒行

傳 20：17∼38。在詩歌歡唱時間，我們吟唱了華語詩歌〈施比受更為有福〉及台語詩歌

〈互人的比對人提的卡有福氣〉。

本課透過保羅對以弗所教會長老們的臨別贈言，教導學生認識何為「施比受更為有

福」。保羅用三年的時間陪伴、教導與關心信徒，在付出中經歷從上帝而來的平安與喜

樂，教導學生明白，信仰不只是聽見，更是生活中的選擇。並透過貼近生活的例子，例

如：在學校幫助同學、在家中分擔家務、在教會關心他人，藉此幫助學生理解：付出不

一定是做很大的事，而是在日常生活中，願意多關心、樂意分享的一個行動。

在信息複習單元中，幼兒級與初小級透過製作祝福卡片，學習如何用簡單的行動成

為別人的祝福。中小級和高小級透過對照不同出處的經文，理解保羅對教會信徒臨別時

的重要提醒。

在生活實踐單元中，幼兒級與初小級因教案設計與單元一合併。中小級與高小級

透過「分享湯」的活動，鼓勵學生在生活中實際行出分享行動。也邀請家長在日常生活

中，陪伴學生一起觀察與對話，例如：當學生願意幫助別人時，可以肯定他的行動；當

學生感到失望或不被回應時，也可以陪伴他整理心情，幫助他慢慢理解付出的價值。願

上帝幫助我們，在生活中一起學習成為使人得祝福的人，使學生在付出中經歷從上帝而

來的喜樂與力量。

願上主賜恩典與慈愛予您及家人！

親子天地

 給家長的一封信

 分享時光

1. 最近有沒有一件你主動幫助別人的事情？當時你的心裡有什麼感受？
2. 當你的付出沒有得到回應，你覺得可以如何調整自己的心情，繼續做對的事？


