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何西阿書中，「多產的葡萄樹」被用來來形容當時的以色列；他們正值經濟巔峰，

物質生活極其優渥。但在「發大財」的表象下，人們的信仰卻逐漸崩壞。因此先知何西

阿發出警告：這些看似堅固的財富保障，在真正的危機面前，將如泡沫般一觸即破。先

知直指人們「心懷詭詐」，既想要平安，又捨不得物質誘惑。

唯一的解方，就是停止在疲於奔命的物慾中耕耘。當人們願意重新尋求生命的真

理，才能領受真實的豐盛。如今，我們常在社群媒體上看見人人營造「精緻生活」，但

這種風氣也常常使我們陷入焦慮與比較中，造成更多不滿足與不安。但某些「追求」、

某些「在意」，是否其實只讓我們更加乾渴空虛？我們真的有必要費心追逐嗎？

聖經提醒我們：與其在乾硬的土地上徒勞追風，不如回轉向主，祈求祂降下真正滋

潤生命的恩雨，帶領我們「開墾荒地，播種正義，收割仁愛」，過真正有意義的人生。

但願恩雨滋潤生命

我說：『你們要為自己開墾荒地，播種正義，收割仁愛。我是上主，

現在就是你們該歸向我的時候。我要來，使公義如雨降給你們。』（何

10:12）
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知性＋１

《在失序中抱緊上帝：千禧世代的信仰心法》

出版社：基督教文藝

作者：潘正行 

簡介：千禧世代曾經見證科技高速發展，世界

距離拉近，但在和平時代築起夢想的少年，在

工作、家庭及事奉的拉扯下，今天已成了疲憊

的大人，面對人生的迷惘與現實的挑戰，信仰

能否為他們帶來前行的力量？本書作者以同路

人的視角，訴說千禧世代的內心困境，剖析時

代更迭如何建立又衝擊這羣人的生命，並以聖

經的智慧與應許，讓讀者在疲累中，重尋上帝

的安慰，再現生命的可能。

滋潤荒地的上帝，求祢使我放下焦

慮，不再執著虛浮，而能尋求真正的平安

與充實。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。


