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保羅盼望差派提摩太到腓立比教會，因他真誠關心信徒的事，並在福音上與保羅同

勞。保羅也提到以巴弗提，他曾受腓立比教會託付服事保羅，後來重病幾乎至死，如今

康復，保羅便差他回去，使教會放心並歡喜接待他。

真正的信仰不是只說漂亮話，而是在朋友、教會和需要的人身上，活出真誠、負責

與勇敢的愛。真誠，是像提摩太一樣，不只顧自己的事，也願意關心別人的需要；負

責，是在被託付的事情上忠心，不輕易逃避；勇敢，是像以巴弗提一樣，即使服事有代

價，仍願意為福音和他人付出。

在日常生活裡，我們仍然會遇見需要關心的人、需要承擔的責任、需要忠心完成的

託付。在關係裡，愛常常不是在最會說話的時候被看見，而是在我們如何對待人、如何

面對責任、如何在困難中仍然選擇的時候被看見。

我仰賴主耶穌，希望不久能夠差提摩太到你們那裡去，使我能聽到

你們的消息而獲得安慰。他是唯一跟我同心，並且真心關懷你們的人。

別人只為自己圖謀，不關心耶穌基督的事。但是提摩太的為人，你們都

很清楚，他跟我的關係就像兒子和父親一樣，為著福音的工作我們一起

勞苦。（腓2:19-22）

愛，在關係中
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真理的上帝，求祢使我有真誠關心人

的心，在託付中忠心負責，困難中仍勇敢

去愛，活出信仰。奉主耶穌基督的名祈

禱，阿們。

行動反思

探討男性情感關係困境 撐起更包容的對話空間

5月28日晚間，台灣人權促進會南部辦公室主辦「那些想了解，卻不好意思

說出口的：男性情感關係困境」講座，延伸探討不同世代與性別認知下的「幸

福」腳本，以及如何建構更能接納多元可能性的社會討論空間。（新聞全文請

掃描QRCode至TCNN閱讀）


