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級別 單元一 信息複習 單元二 生活實踐 教具預備

幼兒級 掃羅遇到大光
色筆、剪刀、黏膠、

眼罩

初小級 掃羅生命被翻轉
聖經、色筆、剪刀、

黏膠、冰棒棍

中小級 掃羅遇見光
聖經、筆、剪刀、黏

膠

高小級 掃羅遇見光
聖經、筆、剪刀、黏

膠

改變掃羅的那道光

經      文

教學目標

金      句

詩      歌

分班課程

使徒行傳9：1∼31

透過掃羅生命轉變的故事，教導學生知道耶穌能改變人的生命，並學習在順服

與接納中成為傳揚福音的器皿。

耶穌說：「我是世界的光；跟從我的，會得著生命的光，絕不會在黑暗裡

走。」（約翰福音8：12．現代中文譯本2019版）
耶穌說：「我就是世界的光。跟從我的，必不在黑暗裏走，卻要得着生命的

光。」（約翰福音8：12．和合本2010版）
耶穌講：「我是世間的光；隨我的人 佇烏暗中生活，反轉有活命的光。」

（約翰福音8：12．現代台語譯本）

〈奇妙恩典何等甘甜〉，兒童主日學詩歌本（華）71首。

〈奇妙恩典何等甘甜〉，兒童主日學詩歌本（台）67首。

第11課
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教學資源

 教學前的預備

1. 研讀本課經文。
2. 細讀研經。
3. 消化經文信息，注意本課教學目標。
4. 確認教具。
5. 老師在進行單元一之前，建議先複習本課故事，再跟學生解釋本單元內容，帶領學生進
行課程。

 經文研究

使徒行傳

9：1∼2 掃羅繼續用凶狠的口氣恐嚇主的門徒。他去見大祭司，要求發函給大馬士革各猶
太會堂，准許他搜捕跟從主道路的人，無論男女，都押解到耶路撒冷去。

‧「大馬士革」：又稱「大馬色」，位於敘利亞南部，是世界上最古老、持續有人居住的

城市之一，為古代商旅必經之處，也是重要的政治與經濟中心。主前65年，羅馬打敗敘
利亞後，將敘利亞設為行省，大馬士革便成為羅馬帝國的屬城。

9：3∼11 在往大馬士革去的途中，快到城裡的時候，忽然有一道光從天上下來，四面照
射著他。他仆倒在地上，聽見有聲音對他說：「掃羅，掃羅！你為什麼迫害我？」他就

問：「主啊，你是誰？」那聲音回答：「我就是你所迫害的耶穌。起來，進城裡去，有人

會把你該做的事告訴你。」跟掃羅同行的人都站住，說不出話來；他們聽見聲音，卻看不

見人。掃羅從地上爬起來，睜開眼睛，什麼都看不見；同行的人就拉著他的手，帶他進大

馬士革城。他三天看不見什麼；沒有吃，也沒有喝。在大馬士革有一個門徒，名叫亞拿尼
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亞。他得了一個異象；在異象中主叫他：「亞拿尼亞！」他回答：「主啊，我在這裡。」

主說：「你立刻往直街去，在猶大家裡找一個大數人，名叫掃羅。他正在禱告，

‧「亞拿尼亞」：一位住在大馬士革的早期信徒，聖經沒有詳細記載他的背景，可能是當

地教會中敬虔、受人尊重的信徒。

‧「大數」：羅馬在小亞細亞基利家省的重要城市。文化與教育發達，與雅典城、亞歷山

大城並列為著名的學術城市，也是掃羅出生及長大的地方。

9：12∼31 在異象中看見了一個人，名叫亞拿尼亞，進來給他按手，使他恢復視覺。」亞
拿尼亞回答：「主啊，曾有許多人告訴我，這個人怎樣在耶路撒冷殘酷地迫害你的信徒。

現在他到大馬士革來，帶著祭司長授給他的權，要拘捕所有敬拜你的人。」主對他說：

「你只管去吧！因為我揀選他來事奉我，要他在外邦人、君王，以及以色列人當中宣揚我

的名。我要親自指示他，他必須為我的緣故遭受種種的苦難。」於是亞拿尼亞去了。他

進了那家，按手在掃羅身上，說：「掃羅弟兄啊，在你到這裡來的路上向你顯現的主耶穌

親自差我來，要使你再看得見，並且受聖靈充滿。」立刻，有魚鱗似的東西從掃羅的眼睛

掉下來，他的視覺又恢復了。於是他起來，接受洗禮；吃過東西後，體力就恢復過來。掃

羅在大馬士革跟門徒一起住了一些時候。他馬上到各會堂去宣講耶穌，說：「他就是上帝

的兒子。」所有聽見的人都很驚奇，說：「這個人不就是在耶路撒冷殘害耶穌信徒的那個

人嗎？他到這裡來，不就是要拘捕信徒、把他們押交給祭司長的嗎？」但是，掃羅的講道

反而更有力量；他用堅強的論據證明耶穌是基督，使大馬士革的猶太人無法辯駁。過了一

些時候，猶太人陰謀要把掃羅殺掉。有人把他們的陰謀告訴掃羅。為了要殺掃羅，他們日

夜守在城門口。可是，有一個晚上，他的門徒用大籃子把他從城牆上縋了下去。掃羅到了

耶路撒冷，想跟門徒來往。可是，他們不相信他是門徒；大家都怕他，只有巴拿巴來協助

他，帶他去見使徒，向他們解釋掃羅怎樣在路上遇見了主，主怎樣向他說話。他又告訴他

們掃羅怎樣勇敢地在大馬士革奉耶穌的名講道。於是掃羅跟使徒出入來往，在耶路撒冷奉

主的名大膽地傳道。他也跟講希臘話的猶太人講解、辯論，他們卻想殺他。信徒們知道了

這件事，就帶他到凱撒利亞，送他往大數去。當時，猶太、加利利、撒馬利亞各地的教會

有了一段平安的時期。教會在敬畏主、在聖靈的扶助下建立起來，人數日日增加。

‧「巴拿巴」：本名為約瑟，在耶路撒冷信主的信徒，致力於傳福音、教導真道。使徒稱

呼他為「巴拿巴」，意思是「鼓勵者」之意（參使徒行傳4：36）。



第十一課 改變掃羅的那道光192

 經文信息

人生總是有波折

每個人的人生路都會經歷波折，會有上坡下坡、彎曲小徑或寬敞大道。有時走得很平

順，但有時卻崎嶇難行；甚至失去一切而落入絕望。但跟隨耶穌的人，無論遭遇多大挫

折，都不可對生命與困境感到絕望，因為有全能的上帝與我們同在，他會幫助我們從低谷

中走出來，將黑暗轉為光明，將絕望轉為希望。

我們人生的轉捩點是從相信耶穌的那刻開始，當我們願意敞開心門接受耶穌基督的救

恩，並以他為生命的中心而活時，上帝必會親自帶領我們走過一生。

掃羅的背景

掃羅，也被稱為「保羅」，是基督教歷史中最具影響力的使徒之一。「掃羅」在原文

中意指「渴望、慾望」，反映出他的舊有生命對世界、學問、地位、權力有著無止盡的追

求。「保羅」原文意為「少、微小」，象徵他在基督裡學習謙卑、以主為大，將認識耶穌

視為至寶，並為基督已經丟棄萬事（參腓立比書3：8）。使徒行傳7：54∼58；8：1∼3及
9：1∼2記載早年的掃羅曾是教會的迫害者，他帶頭殘害教會、搜捕信徒，並將他們關進
牢裡。甚至當司提反被石頭打死之時，掃羅就站在一旁，為行刑的人看守衣服。

未信主之前的掃羅

掃羅是屬便雅憫支派的以色列人，在基利家省的大數出生、成長，他熱心事奉上帝，

且在著名的迦瑪列拉比門下接受法律教導（參使徒行傳22：3）。
當時，掃羅取得猶太公會的授權，正準備前往敘利亞省的大馬士革，企圖搜捕當地的

信徒，並將他們押解回耶路撒冷審問判刑。在當時迫害教會與信徒的行動上，掃羅無疑是

最為熱衷且不遺餘力的一位。掃羅曾說：「我從前竭力反對拿撒勒人耶穌，我從祭司長得

了權柄，把許多信徒抓來坐牢，並且把他們判處死刑。此外，我在各會堂多次對他們用

刑，強迫他們放棄信仰。我非常厭惡他們，甚至到國外的城市去迫害他們。」（參使徒行

傳26：9∼11）

掃羅以自己的熱心為誇口

過去的掃羅自認是帶著熱忱來事奉上帝，實則是為滿足自我的私慾。他不僅誤解了上

帝的旨意，更不明白耶穌基督正是上帝差派來拯救全人類的彌賽亞。掃羅的「熱忱」反倒

使他淪為自我、偏見與盲從的奴隸。當他捉拿並監禁信徒時，他不知道這群受迫害者正是
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屬基督身體的肢體。因此，掃羅迫害教會與信徒，其本質上就是在迫害耶穌，使基督的身

體蒙受更多傷痕。

然而，儘管掃羅迫害耶穌基督與教會，上帝卻依然滿有慈愛，憐憫掃羅的無知與謬

誤，甚至在他身上顯明奇妙恩典，並在他生命中開啟了另一場超乎想像的救贖計畫。

掃羅在大馬士革的路上遇見光

「在往大馬士革去的途中，快到城裡的時候，忽然有一道光從天上下來，四面照射著

他。他仆倒在地上，聽見有聲音對他說：「掃羅，掃羅！你為什麼迫害我？」他就問：

「主啊，你是誰？」那聲音回答：「我就是你所迫害的耶穌。」（使徒行傳9：3∼5）當
掃羅在大馬士革的路上遇見耶穌後，他才明白原來自己過去自以為的熱忱，實際上卻是在

迫害基督。自此之後，掃羅的生命被基督反轉，經歷了極大的改變，成為一位真正重生且

跟隨基督之人。

亞拿尼亞為掃羅按手禱告

使徒行傳9：7∼9記載，與掃羅同行的人站在那裡，驚訝地說不出話來。他們雖然聽
見了耶穌的聲音，卻看不見任何人。掃羅從地上起來後，睜開雙眼，眼前是漆黑一片，什

麼也看不見。同行的人只好拉著他的手，帶他進入大馬士革城。整整三天，掃羅陷入完全

的黑暗，他沒有吃，也沒有喝。

當時，在大馬士革有一位名叫亞拿尼亞的門徒。主在異象中對他說：「亞拿尼亞！你

立刻往直街去，在猶大家裡找一個大數人，名叫掃羅。他正在禱告⋯⋯你要為他按手，使

他恢復視覺。」亞拿尼亞雖然不明白，但仍遵照主的指示前往。亞拿尼亞進了那家，將手

按在掃羅身上；剎那間，掃羅的眼睛彷彿有魚鱗般的東西掉落，使掃羅得以重見光明。隨

後，掃羅便接受了洗禮（參使徒行傳9：10∼18）。

打開屬靈的眼目

自從亞當與夏娃在伊甸園被蛇引誘犯罪後，人類的靈魂即陷入死亡中，與上帝的交通

也隨之斷絕。人受困於肉體的情慾、眼目的情慾及今生的驕傲，無法再以「屬靈的眼睛」

來洞察世界的真相。然而，人只要願意接受耶穌基督的救恩，靈魂便能再次甦醒，屬靈的

眼睛也隨之被開啟。當生命重獲新生後，我們便能看清世界的真實光景，明白上帝的旨意

與救恩，並尋得人生的終極解答：從何而來？為何而活？又將往何處去？

正如以弗所書1：17∼18所說：「求我們主耶穌基督的上帝，榮耀的天父，把聖靈賜
給你們。這聖靈會給你們智慧，啟示你們認識上帝。我也求上帝開啟你們的心眼，好使你

們知道：他呼召你們來得的盼望是什麼；他所應許給他子民的產業是多麼豐富。」



第十一課 改變掃羅的那道光194

掃羅的新生命

掃羅在大馬士革路上的經歷，使他從一位迫害者轉變為宣揚基督福音的使徒。這段經

歷對掃羅而言，不僅是終身難忘的回憶，更是他生命重要的轉捩點。當掃羅因傳揚基督的

福音而被捕時，他曾向羅馬軍隊的指揮官述說自己生命翻轉的經驗（參使徒行傳22：6∼
16）；在亞基帕王面前，他也再次見證自己歸主的始末（參使徒行傳26：12∼18）。
過去的掃羅受限於所受的教育與傳統信仰，所追求的是在人面前展現自以為的虔誠與

熱忱；但是當他與耶穌相遇後，他不再以自我為中心，轉而以宣揚、榮耀主名為首要。即

便往後歷經種種苦難與逼迫，他依舊堅定持守這份使命。

上帝呼召掃羅，將他重塑為新造的人，使他成為廣傳福音與建立教會的使者。我們也

如同掃羅一樣，蒙呼召踏上一條艱難的道路，其目的是為了高舉並傳揚基督的名，而非彰

顯自己的榮耀。願我們屬靈的眼睛也同樣被基督開啟，在生活與事奉中經歷上帝的同在與

神蹟。我們的生命不僅需要與基督相遇的時刻，更要恆切禱告，領受聖靈的充滿。唯有如

此，才能超越世上的苦難，並持續不斷地見證上帝奇妙的作為。

參考資料

1. 李永勳著。《人生的轉捩點—講道集2010年1月》。以斯拉出版公司，2010。

2. 陳惠榮主編。《證主聖經百科全書》。福音證主協會，1995。
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合班課程

 故事：改變掃羅的那道光

各位同學平安！前幾課我們提到教會雖然遭遇極大的逼迫，門徒分散在各處，但福音

也因此傳開了。（出示第八課彩圖c）當眾人拿石頭打死司提反時，旁邊有個年輕人幫大
家看管外衣，你們還記得那個人是誰嗎？（鼓勵學生分享）沒錯，他就是掃羅！

掃羅是個非常聰明、有學問的人，他是羅馬公民，又是法利賽人迦瑪列的學生。迦瑪

列不僅嚴格遵循摩西的法律，更教導百姓如何將信仰落實在生活中，是一位極具影響力的

猶太教師。在迦瑪列的教導下，掃羅對摩西的法律相當瞭解，對上帝也充滿了「熱忱」，

但這份熱忱卻用錯了地方。

當時，許多猶太人不相信耶穌是上帝的兒子，也不承認他就是彌賽亞。當耶穌在世上

傳福音時，猶太人聽見耶穌自稱是上帝的兒子，便憤怒地認定耶穌是在「褻瀆上帝」；再

加上他們嫉妒耶穌受到百姓們喜愛，最後竟然將耶穌釘死在十字架上。

（出示彩圖a）耶穌復活升天後，這些不相信耶穌的猶太人開始變本加厲地迫害相信
耶穌的人。在這些迫害者的眼中，他們認為捉捕門徒是熱心事奉上帝的表現，而在這群逼

迫者當中，又以掃羅的行動最為激烈，他會挨家挨戶搜捕信徒，不分男女老幼通通抓進監

牢，毫不手軟。因此，當時信徒只要聽到「掃羅」這個名字，都會感到恐懼。

掃羅被大光照耀

有一天，掃羅聽說有一群信徒躲在大馬士革城裡，他為了不讓耶穌基督的福音傳到更

遠的地方，他去向大祭司申請了一份公文，准許他到大馬士革的各會堂搜捕信徒，並帶回

耶路撒冷受審。

掃羅在前往大馬士革途中，就快抵達城裡時，發生了一件令人驚奇的事。（出示彩圖

b）有一道強烈的光從天降下，四面籠罩著掃羅，掃羅整個人仆倒在地。這時，有一個聲
音對他說：「掃羅，掃羅！你為什麼迫害我？」掃羅顫抖地說：「主啊，你是誰？」同學

們，你們覺得是誰在對掃羅說話呢？（鼓勵學生分享）沒錯，就是耶穌！那個聲音對掃羅

說：「我就是你所逼迫的耶穌。起來！進到城裡去，有人會告訴你該做的事。」
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跟掃羅同行的那群人都呆愣在原地，說不出話來。因為他們雖然聽見了聲音，卻看不

見任何人影。當掃羅從地上站起來、睜開眼睛後，竟然發現自己什麼都看不見了！同行的

人只好拉著他的手，像牽著小孩一樣，把他帶進大馬士革城裡。

接下來整整三天的時間，掃羅陷入了一片黑暗之中，他什麼都看不見。同學們，如果

你是掃羅，在看不見的這三天裡，你會想些什麼？又會做什麼呢？（鼓勵學生分享）掃羅

在這三天裡不吃也不喝，只是不斷地禱告。哇，這真是不可思議！一個曾經四處逼迫、捉

拿信徒的人，現在居然向耶穌禱告！掃羅在禱告中看見，有一位名叫亞拿尼亞的人按手在

他身上，讓他能重新看見。

亞拿尼亞為掃羅按手禱告

（出示彩圖c）在同一個時間，住在城裡的亞拿尼亞也看見了異象。在異象中，耶穌
指示他立刻去找一個名叫「掃羅」的人。亞拿尼亞聽到耶穌的吩咐，心裡充滿了疑惑與恐

懼。因為他曾聽說掃羅是如何殘忍地折磨信徒，甚至知道他這次來大馬士革正是為了要捉

拿他們啊！同學們，如果你是亞拿尼亞，你會怎麼回應耶穌的吩咐呢？（鼓勵學生分享）

亞拿尼亞為難地說：「主啊，我聽說這個人做了很多壞事，他現在手裡還帶著祭司長給他

的權力，要拘捕所有敬拜你的人啊！」但耶穌卻對亞拿尼亞說：「你儘管去吧！因為我要

揀選他來事奉我，他要在外邦人、君王，以及以色列人中宣揚我的名。我要親自指示他，

他要為我的緣故，遭受種種的苦難。」最後，亞拿尼亞選擇順服耶穌的命令，就出發去找

掃羅了。

（出示彩圖d）當亞拿尼亞來到掃羅住的地方後，就照著耶穌的吩咐，按手在掃羅身
上說：「掃羅啊，在你到這裡來的路上向你顯現的主耶穌親自差我來，要使你再看得見，

並且受聖靈充滿。」就在這一刻，從掃羅的眼睛裡掉下像魚鱗片的東西後，他的眼睛就能

重新看見了。掃羅重見光明後，做出了令眾人意想不到的改變：他接受了洗禮，歸入基督

的名下。從此，掃羅的生命發生了一百八十度的大轉變，他不再拘捕教會信徒，反而開始

熱心地為耶穌作見證，四處傳福音。

掃羅開始傳揚基督的福音

掃羅留在城裡和門徒們生活了一段時間後，他開始在各會堂傳講「耶穌是上帝的兒

子！」所有聽見的人都驚訝地不敢置信：「這個人不就是在耶路撒冷逼迫信徒的人嗎？他

不是要來捉拿信徒嗎？怎麼現在變了一個人了呢？」猶太人看到掃羅不但信了耶穌，還

四處傳講、證明耶穌就是基督，他們便氣急敗壞地密謀想要殺掉掃羅。他們日夜守在城門
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口，要等著掃羅經過，伺機下手。（出示彩圖e）門徒們知道猶太人的陰謀以後，在某個
深夜裡，他們將掃羅裝進一個大籃子，從城牆上縋了下去，讓他能躲過猶太人的監視，順

利逃回耶路撒冷。

雖然掃羅改變了，但因為這個轉變實在太戲劇化了，以致耶路撒冷的門徒仍然對掃羅

心存畏懼。幸好，有一位被稱為「鼓勵者」的巴拿巴主動與掃羅建立關係，並且帶著掃羅

去見使徒，告訴大家掃羅在路上遇見耶穌的過程，以及他在大馬士革熱心傳講耶穌的福

音。有了巴拿巴的說明和解釋，使徒們終於接納了掃羅，大家一起為福音同心事奉。

但有些猶太人仍然想要除掉掃羅，信徒們便送掃羅回到家鄉大數避難。（出示彩圖f）
儘管如此，自從掃羅悔改信主後，教會得到了極大的激勵，各地教會都滿有平安，在聖靈

的同在中不斷成長，信主的人數也日益增多。

同學們，掃羅在大馬士革路上的經歷，讓一個逼迫者轉變為傳揚基督福音的使徒。在

掃羅生命轉變的過程中，亞拿尼亞的順服與巴拿巴的接納，也是不可或缺的重要關鍵。上

帝呼召掃羅成為傳福音的工具，也呼召亞拿尼亞與巴拿巴成為關鍵的支持者。今天，上帝

也呼召我們成為掃羅、亞拿尼亞或巴拿巴，當我們看見身邊還不認識耶穌的親朋好友，或

是言行讓上帝不喜悅的人，我們可以為他們禱告，像巴拿巴一樣，主動接納、陪伴他們，

將耶穌的愛傳給他們。只要願意，我們每個人都可以被耶穌改變，成為傳揚上帝福音的使

者喔！

 祈禱

親愛的上帝，有時我們也會像掃羅一樣，做出你不喜悅的事。感謝你包容、接納

我們，引領我們悔改歸向你。懇求你幫助我們能學習亞拿尼亞和巴拿巴的榜樣，

讓我們有傳福音的勇氣。小孩禱告，奉主耶穌的名求，阿們。
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 金句活動

耶穌說：「我是世界的光；跟從我的，會得著生命的光，絕不會在黑暗裡走。」（約翰

福音8：12．現代中文譯本2019版）

 活動說明 

1. 課前預備：預備5個能蓋住頭部的紙袋，分別在紙袋某處剪出一個約5元硬幣大小的洞
（洞不要太接近紙袋開口處或底部，避免難度太高）。

2. 將學生分為兩組，每回合各派一位組員站在講台前，先套上紙袋（若有學生抗拒，則不
勉強），有被剪開的洞先放置後腦杓處。老師把金句其中一字寫在白板上，學生用手轉

動紙袋，讓洞口移到眼睛看得見的位置，先看到文字並大聲唸出的組別可得一分。接

著，換第二位套上紙袋，以此類推。分數採累計方式，答對次數較多的組別獲勝。

3. 告訴學生：耶穌是世界的光。願意跟從這光的人，才能明白耶穌的話，一生走在正確的
道路上。盼望我們都能時刻喜愛得著、親近這光。

4. 最後，請老師帶領學生齊聲背誦金句兩遍。

(使徒行傳6：3)

世
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分班課程

 幼兒級學生本

單元一 信息複習：掃羅遇到大光

1. 本課單元一與單元二合併。
2. 請老師先複習本課故事。
3. 接著，請學生將圖片著色後剪下，依照指示黏貼，完成
手作。（完成如右圖）

4. 完成後，若課堂時間充裕，請老師帶領學生進行體驗活動。讓學生輪流使用眼罩遮住眼
睛，並由其他學生帶領遮住眼睛者在教室行走，體會掃羅看不見時的心情。活動結束

後，請學生輪流分享活動過程時的感受。

5. 告訴學生：這道突如其來的大光，讓掃羅的眼睛暫時看不見，但也改變了他的心，使他
從逼迫者變成傳揚基督福音的使徒。耶穌就像大光一樣，會帶領、幫助、改變我們的生

命喔！

金句活動

請參考金句活動建議，帶領學生背誦。

 初小級學生本

單元一 信息複習：掃羅生命被翻轉

1. 本課單元一與單元二合併。
2. 請老師先複習本課故事。
3. 請學生在空白人形中畫出自己的樣式，並將自己的人形及掃羅圖著色
後剪下，分別黏貼在冰棒棍上，即完成手作。（完成如右圖）

4. 請老師帶領學生閱讀使徒行傳9：1∼31，再請學生拿著掃羅人物圖，說一說掃羅遇見耶
穌前後有什麼不一樣。接著，請老師先分享自己信主後或是來到教會後的改變，最後請

學生拿著自己的人形圖，說一說自己的改變。（參考答案：變得更有自信、會主動關心

人、害怕時知道可以向上帝禱告⋯⋯等）。
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5. 告訴學生：掃羅的改變是因為他遇見了耶穌，也因著耶穌的愛與接納，使他的生命和從
前完全不一樣了！耶穌是掃羅生命的亮光，也是我們生命的亮光，耶穌也能改變我們的

生命喔！

金句活動

請參考金句活動建議，帶領學生背誦。

 中小級學生本

單元一 信息複習：掃羅遇見光

1. 本課單元一與單元二合併。
2. 請老師先複習本課故事。
3. 接著，請老師帶領學生查考使徒行傳9：1∼31，完成經文填空。（答案如下）
（1）使徒行傳9：1 掃羅繼續用凶狠的口氣恐嚇主的門徒。
（2）使徒行傳9：5 那聲音回答：「我就是你所迫害的耶穌。」
（3）使徒行傳9：15 主對他說：「你只管去吧！因為我揀選他來事奉我。」
（4）使徒行傳9：17 主耶穌親自差我來，要使你再看得見，並且受聖靈充滿。
（5）使徒行傳9：25 有一個晚上，他的門徒用大籃子把他從城牆上縋了下去。
（6）使徒行傳9：28 掃羅跟使徒出入來往，在耶路撒冷奉主的名大膽地傳道。

4. 完成填空後，請學生翻至背面，進行問題與討論及完成金句。（金句：耶穌說：我是世
界的光；跟從我的，會得著生命的光，絕不會在黑暗裡走。）

（1）如果你是掃羅，當你因為這道光而眼睛看不見後，你會有何反應？
（2）如果你是亞拿尼亞，耶穌要你去為掃羅禱告，你會如何回應？
（3）如果你是巴拿巴，你會如何使他人也接納掃羅？
（4）你認為自己從前到現在最大的改變是什麼？
（5）你期待自己未來成為什麼樣的人呢？

5. 最後，請學生將兩個半圓圖及長條圖片剪下，兩個半
圓圖分別黏貼在長條圖上下兩側，再依照摺線摺好，

即完成手作。（完成如右圖）

6. 告訴學生：掃羅在大馬士革路上的經歷，讓一個逼迫
者變成傳揚基督的使徒。今天，上帝也要呼召我們成

為傳揚音的器皿喔！ 
金句活動

請參考金句活動建議，帶領學生背誦。
（圖片一） （圖片二）
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 高小級學生本

單元一 信息複習：掃羅遇見光

1. 本課單元一與單元二合併。
2. 請老師先複習本課故事。
3. 接著，請老師帶領學生查考使徒行傳9：1∼31，完成經文填空。（答案如下）
（1）使徒行傳9：1 掃羅繼續用凶狠的口氣恐嚇主的門徒。
（2）使徒行傳9：5 那聲音回答：「我就是你所迫害的耶穌。」
（3）使徒行傳9：15 主對他說：「你只管去吧！因為我揀選他來事奉我。」
（4）使徒行傳9：17 主耶穌親自差我來，要使你再看得見，並且受聖靈充滿。
（5）使徒行傳9：25 有一個晚上，他的門徒用大籃子把他從城牆上縋了下去。
（6）使徒行傳9：28 掃羅跟使徒出入來往，在耶路撒冷奉主的名大膽地傳道。

4. 完成填空後，請學生翻至背面，進行問題與討論及完成金句。（金句：耶穌說：我是世
界的光；跟從我的，會得著生命的光，絕不會在黑暗裡走。）

（1）如果你是掃羅，當你因為這道光而眼睛看不見後，你會有何反應？
（2）如果你是亞拿尼亞，耶穌要你去為掃羅禱告，你會如何回應？
（3）如果你是巴拿巴，你會如何使他人也接納掃羅？
（4）你認為自己從前到現在最大的改變是什麼？
（5）你期待自己未來成為什麼樣的人呢？

5. 最後，請學生將兩個半圓圖及長條圖剪下，兩個半圓
圖分別黏貼在長條圖上下兩側，再依照摺線摺好，即

完成手作。（完成如右圖）

6. 告訴學生：掃羅在大馬士革路上的經歷，讓一個逼迫
者變成傳揚基督的使徒。今天，上帝也要呼召我們成

為傳揚音的器皿喔！ 
金句活動

請參考金句活動建議，帶領學生背誦。
（圖片一） （圖片二）
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親愛的家長：平安。

今天（公元2026年9月13日）課程的主題是「改變掃羅的那道光」，研經範圍是
使徒行傳9：1∼31。在詩歌歡唱時間，我們吟唱了華語詩歌〈奇妙恩典何等甘甜〉及
台語詩歌〈奇妙恩典何等甘甜〉。

本課透過掃羅信主的故事，教導學生知道掃羅生命的改變不是靠著自己，而是因

為他遇見了耶穌，也因著耶穌的愛與接納，使他的生命被改變，成為新造的人。藉此

讓學生明白，跟隨耶穌生命會得著改變。耶穌是掃羅生命的亮光，也是我們生命的亮

光，可以改變我們的生命；如同本課金句：「耶穌說：『我是世界的光；跟從我的，

會得著生命的光，絕不會在黑暗裡走。』」（約翰福音8：12）
在信息複習單元中，幼兒級透過手作及體驗活動複習故事。初小級藉由手作複

習故事，並思考掃羅生命改變前後的差異，引導學生分享自己認識耶穌後的改變。中

小級和高小級藉由查經複習故事，透過問題討論及手作，鼓勵學生勇敢回應上帝的呼

召。

在生活實踐單元中，幼兒級、初小級、中小級和高小級因教案設計與單元一合

併。

願上主賜恩典與慈愛予您及家人！

親子天地

 給家長的一封信

 分享時光

1. 在信仰生活中，你認為自己比較像掃羅、亞拿尼亞還是巴拿巴？為什麼？ 
2. 掃羅從原先逼迫信徒轉變為傳揚基督的福音使徒，你對他的轉變有什麼感想呢？ 


