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1:1-14

歌羅西教會是位於小亞細亞（今土耳其）的一間初代教會，不是保羅親自建立，而

是其同工以巴弗所創立。保羅在羅馬獄中寫信關心他們，並要教導他們對抗當時所流傳

的錯誤教導。書信的開頭，保羅先肯定教會信徒的信心、愛心與盼望，也繼續懇求上帝

使他們活出更認識主、更合乎主心意的生命。

救恩不只是得赦免，更是從黑暗權勢中被拯救，成為「會在生活上結出各種美好的

果子」的生命。當一個人信主之後，生命的改變，往往不是只停留在教會裡的敬拜、禱

告或聚會中，而是會慢慢滲透到他所站立的每一個位置。

這樣的「好果子」，表現在一個人如何說話、如何待人、如何工作、如何面對壓

力，也就是我們如何在自己各種身分與處境中回應上帝。跟隨主，不是要先成為某種完

美的人，才有資格榮耀神，而是在你現在所處的位置上、所擔任的角色，無論從任何角

度出發，都要努力向著主前進。

每個角度，我都跟隨主

你們是從我們親愛的同工以巴弗學習到這福音的；他為我們作了基

督忠心的僕人。有關聖靈賜給你們愛心的消息是他告訴我們的。因此，

自從聽到了有關你們的消息，我們不斷地為你們禱告，求上帝使你們從

聖靈得到各樣的智慧和理解力，能夠充分地認識他的旨意。這樣，你們

的生活就會合乎主的要求，凡事使他喜歡。同時，你們會在生活上結出

各種美好的果子，對上帝的認識也會增進。（西1:7-10）
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主啊，求祢使我在每個位置都跟隨

祢，在言語、行動與心思中結果子；無論

何種身分處境，都活出屬祢的見證。奉主

耶穌基督的名祈禱，阿們。

歌羅西書導讀

歌羅西書導讀

歌羅西書被認為寫於保羅被囚時期，大約是主後60至62年間，收信對象是小亞細

亞歌羅西教會；教會大概由以巴弗建立。作者傳統上歸於保羅，但近代學界也有「門

徒承續保羅思想」的看法，爭論焦點多在文體、詞彙與神學發展

本書大意談論基督至高與救恩核心，強調基督是萬有之主、教會元首，並駁斥教

會中混雜性教導，提醒信徒不要被哲學、規條主義、節期禮儀、禁慾或靈界崇拜挾

制；並且勸勉信徒活出新人生命，在家庭、群體與見證上彰顯基督。

歌羅西書的內容也鼓勵如今的基督徒，面對宗教混雜、靈性消費、身分焦慮與權

力秩序時，教會當重新宣告基督的中心地位，並把「在基督裡的新生命」實踐為公

義、團契與日常倫理。
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