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4.11
SATURDAY
帖撒羅尼迦前書

4:1-18

在帖撒羅尼迦前後書中，保羅都特別強調「親手作工」（帖前4:11）與「不作工不

可吃飯」（帖後3:10）。因為當時有些信徒覺得「主很快就再臨了，何必辛苦工作」，

於是他們開始遊手好閒，甚至成為別人的負擔。保羅嚴厲批評這樣的想法，因為這給了

外人把柄來攻擊教會，更是對生命不負責任、失去信仰的表現。

保羅認為信徒應當自給自足，並非指不需要上主或不需要他人，而是能夠有尊嚴的

獨立，能夠確實的傳福音與保持純潔，而不用被迫依附權貴或特定團體。保羅自己就是

一邊織帳棚一邊傳教。換句話說，自己有能力照顧自己，也才能去照顧、供應別人。一

切都是為了能活出有信仰的生活。

安分守己，親手作工，代表信徒的日常生活也是一種見證。傳福音的人不是空有理

想的人，而是能夠腳踏實地行動的人。對青少年而言，我們可以反省的是：在課業或該

盡的本分上，我們是盡心盡力，還是敷衍了事？在生活中，我們是凡事都要別人提醒、

收拾，還是能獨立自主、不造成他人的麻煩？

關於彼此相愛的事，我用不著寫信跟你們討論；上帝已經教導你們

怎樣彼此相愛，而你們也照著這教導對待全馬其頓所有的信徒。但弟兄

姊妹們，我仍然勸你們要更加努力，立志安分守己，親手做工來維持自

己的生活，正像我們從前勸導你們的，好使你們得到非信徒的尊敬，也

用不著倚賴別人的供給。（帖前4:9-12）

安分守己，親手做工
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賜我智慧的主，求祢讓我不在忙碌中

迷失，也不在等候中懶散；賜我自給自足

的能力，好讓我能成為別人的祝福。奉主

耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思

與小組夥伴討論以下問題：

1.我在課業或該盡的本分上，是敷衍了事，

還是盡力而為？

2.我現在學到的知識或才藝，未來可以如何

成為別人的祝福？


