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WEDNESDAY
帖撒羅尼迦前書

1:1-10

2千多年前的帖撒羅尼迦，是一座充滿商機卻也迷信偶像的繁榮海港，使徒保羅在這

裡建立了一群在患難中發出微光的群體。這封書信大約成書於主前50前後，當時新信徒

正面對排擠，保羅卻在信中流露如父母般的柔情。

保羅熱切地稱讚這群信徒，因為他們展現了信仰的特質：信心的行為、愛心的接待

以及對主再臨的堅定盼望。這是一群有「韌性」的基督徒，即便在艱難環境中，仍能靠

著聖靈所賜的喜樂，成為馬其頓與亞該亞所有信徒的榜樣。保羅提到，他甚至不需要多

說什麼，因為這群人的榜樣已經「傳到遠近各處」。

這也提醒我們：最響亮的見證，不是我們說了什麼，而是我們展現的特質與行動。

我們有信仰，不是逃避世界的問題，而是得著在紛亂中站穩腳步的力量。當我們在日常

生活中，因著對耶穌的盼望而展現出與眾不同的特質，堅持愛心與信心，我們就成了那

道照亮周遭的光，讓人從我們身上，看見那份永恆的真實。

因此，你們成為馬其頓和亞該亞所有信徒的模範。主的信息不僅從

你們那裡傳開到馬其頓和亞該亞，你們對上帝的信心也傳到遠近各處；

這實在用不著我們多說。大家都在傳講：在我們訪問你們的時候，你們

怎樣接待我們，又怎樣離棄偶像，歸向上帝，事奉這位又活又真的上

帝，並且盼望著他的兒子耶穌從天上降臨。這位耶穌就是上帝使他從死

裡復活的那一位；他使我們脫離那將要臨到的上帝的義憤。（帖前1:7-

10）

韌性基督徒
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看顧我的上主，求祢賜給我信仰的韌

性。讓我在壓力中依然能愛人、有信心，活

出喜樂。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

帖撒羅尼迦前後書導讀

帖撒羅尼迦前後書導讀

帖撒羅尼迦前後書是兩封由使徒保羅在主前 50 至 51 年間寫給帖撒羅尼迦教

會的書信。帖撒羅尼迦是當時馬其頓的重鎮。保羅在此建立教會後不久即因動亂

被迫離去，由於掛念信徒的處境，他先後寄發兩信。

前書的核心在於安慰與堅固，稱讚眾人的信心，並針對信徒對已逝親人命運

的焦慮，揭示了基督再臨時的盼望。後書則側重於修正與紀律，針對當時傳言

「主的日子已到」所引發的恐慌與社會混亂，要求信徒在警醒中仍需殷勤作工。

保羅強調，基督再臨並非遙不可及的幻象，而是信徒聖潔生活的動力。基督

徒的生命是在患難中的忍耐，與對主再臨的盼望，並且活出平衡，既仰望天上的

榮耀，也腳踏實地活出聖潔的見證。

 
資料參考：
1.德席爾瓦（2013）。21世紀基督教新約導論（紀榮神、李望遠、鍾越娜譯）。校園書房

2.Morris, L., The Epistles of Paul to the Thessalonians , Tyndale New Testament Commentaries.
3.馮蔭坤（2016）。帖撒羅尼迦前後書（普天註釋42）。明道社。

4.盧俊義（2018）。細讀歌羅西書、帖撒羅尼迦前、後書。信福出版。


