
第十一課 因信得生命198

親愛的家長：平安。

今天（公元2026年6月14日）課程的主題是「因信得生命」，研經範圍是哈巴谷
書1：12∼2：4。在詩歌歡唱時間，我們吟唱了華語詩歌〈智慧的選擇〉及台語詩歌
〈無論佇甚麼時陣〉。

課程一開始先進行「公平大挑戰」活動，藉此讓學生思考，在生活中遇到不公平

時的感受和反應。接著，講述先知哈巴谷面對國家充斥著暴力、欺騙與不公義時，向

上帝發出疑問，而上帝卻告訴哈巴谷，他要興起更殘暴的巴比倫來懲罰猶大國。面對

哈巴谷的疑惑，上帝告訴哈巴谷，作惡的人必定不能存活，如同本課金句所說：「邪

惡的人不得存活，但義人將因忠信而得生命。」（哈巴谷書2：4）
在信息複習單元中，幼兒透過圖片著色複習故事。初小級透過查閱經文，將哈巴

谷的困惑對照上帝的回應，複習故事。中小級和高小級藉由哈巴谷的日記，回顧先知

的心路歷程。

在生活實踐單元中，幼兒級透過情境圖片，學習將自己的感受告訴上帝，相信

上帝必垂聽。初小級透過「從疑惑到應許之地」旅程，操練以具體行動實踐信心。中

小級和高小級透過「等候中的義人行動」，思考在等待的過程中，能做哪些符合「義

人」身分的行動。

願上主賜恩典與慈愛予您及家人！

親子天地

 給家長的一封信

 分享時光

1. 在生活中是否曾遭遇讓自己感到「很困惑、很不公平」的事情，讓你覺得需要「停下
來」等候上帝？結果如何？請與家人分享。 

2. 承上題，你可以如何在這件事情上，選擇「忠信」的行動？ 


