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級別 單元一 信息複習 單元二 生活實踐 教具預備

幼兒級 獻給上帝的禮物清單 我獻給上帝的禮物 色筆、剪刀、黏膠

初小級 最重要的禮物 行出愛與公義 聖經、筆

中小級 禮物解碼 行出愛與公義 聖經、筆、色筆

高小級 從經文找答案 我的行動計畫 聖經、筆

上帝喜悅的禮物

經      文

教學目標

金      句

詩      歌

分班課程

彌迦書6：6∼16

透過彌迦提出該帶什麼禮物來見上帝的故事，教導學生在生活中實踐伸張正

義，對人及上帝有不變的愛，並且願意以謙卑、謹慎的態度來跟隨上帝。 

上主已經指示我們什麼是善。他要求的是：伸張正義，實行不變的愛，謙卑地

跟我們的上帝同行。（彌迦書6：8．現代中文譯本2019版） 
耶和華已指示你何為善。他向你所要的是甚麼呢？只要你行公義，好憐憫，存

謙卑的心與你的上帝同行。（彌迦書6：8．和合本2010版）
上主已經有指示你什麼是好。伊要求你的是什麼？就是實行公義，心存慈悲，

謙卑及你的上帝做夥行。（彌迦書6：8．現代台語譯本）

〈遵行上帝的誡命〉，兒童主日學詩歌本（華）140首。

〈主，祢召命何等清楚〉，兒童主日學詩歌本（台）113首。
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合班課程

 故事：上帝喜悅的禮物

最棒的禮物

同學們平安！當我們收到期待已久的禮物時，是什麼心情呢？請你們回想一下，你曾

經收過最特別、最難忘的禮物是什麼呢？為什麼會讓你印象深刻呢？（鼓勵學生分享，老

師可以先分享自己的經歷，再邀請學生分享）收到一份充滿心意的禮物，會讓人感受到被

愛和重視。那麼，如果今天是你要送禮物給你最愛（或最在意）的人，你會如何預備這份

禮物呢？接下來，我們要進行「最棒的禮物」活動。

活動說明：

1. 課前預備：圖畫紙、色筆。
2. 請老師發給每位學生一張圖畫紙和色筆。
3. 請學生發揮想像力和創意，先在紙上寫出要送禮物的對象，再寫或畫出想送的禮
物，以及會以什麼樣的方式送出禮物。

4. 所有人都完成後，請學生輪流分享為什麼會想送這份禮物。
剛才大家分享的禮物都很特別，也很用心喔！一份會讓人想珍惜的禮物，不單只是禮

物本身的價值，更包含了送禮者的心意和愛。每個人都喜歡收到禮物，那麼，上帝也喜歡

收到禮物嗎？（鼓勵學生分享）

聖經告訴我們，上帝很看重我們獻給他的「禮物」；但是，上帝並不是要我們送上貴

重的黃金或是稀有的寶物。上帝會喜歡收到什麼樣的禮物呢？答案就在今天的故事中！我

們一起來聽故事吧！

在猶大國境內的摩利設村莊，住著一位被上帝呼召的先知，他的名字是「彌迦」。在

先知彌迦的時代，以色列王國已經分裂成兩個國家，一個是以撒馬利亞為首都的北國以色

列，另一個是以耶路撒冷為首都的南國猶大。

（出示彩圖a）雖然以色列國和猶大國都是上帝的子民，但是當時的社會發生了許多
不公平的事：有錢人仗著權勢欺壓窮人，官員和商人勾結欺騙人民，整個社會充滿了詭

詐、謊言和貪婪。上帝看到他的子民做了這麼多惡事，心裡很難過。於是，上帝差派先知

彌迦去告訴以色列國和猶大國的人民，要他們停止做這些不公不義的惡事，並且要悔改、

重新回到上帝面前。
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上帝喜悅的禮物是什麼？

彌迦對人民說：「我們應該帶什麼禮物來敬拜上帝呢？難道是最好的小牛？成千隻的公

羊？上萬道河流的橄欖油？還是把我最寶貝的長子獻給上帝，代替我來贖罪嗎？」同學們，

你們覺得上帝喜歡彌迦說的這些禮物嗎？為什麼彌迦要這樣說呢？（鼓勵學生分享）因為當

時有些人認為，只要獻上這些祭物，上帝就會開心，並且原諒他們的過犯。

然而，上帝卻透過彌迦告訴人民一個截然不同的答案：「上帝要的不是那些昂貴的牛

羊，也不是要人用很多金錢討好他。上帝希望人民獻給他的禮物是：伸張正義，對人及上帝

有不變的愛，且願意以謙卑謹慎的態度跟隨他。」彌迦所說的這段話，就像是上帝親自寫給

我們的「禮物清單」，這些禮物並不是用金錢就能買到的，而是發自我們內心，真誠表達出

對上帝的愛與順服。接下來，我們要一起來學習如何將上帝喜愛的禮物獻給他。

上帝喜悅的禮物：伸張正義

首先，我們要獻上的第一樣禮物是「伸張正義」，也就是在生活中勇敢去做對的事、

說誠實正直的話。（出示彩圖b）當你看到有人被不公平對待時，你會願意站出來為對方
說話或主持公道嗎？或是當你看到有人作弊時，你會勇敢告訴對方，這是不對的行為嗎？

詩篇146：7∼9「他（上帝）為被欺壓的人伸張正義；他賜食物給飢餓的人。上帝使被囚
的人得自由，使盲人能看見。他扶起被欺壓的人；他愛惜正直的人。他保護寄居的外人；

他扶助孤兒寡婦，但要挫敗邪惡人的詭計。」上帝希望我們成為誠實、正直的人，以公

平、正義對待每一個人，當我們看見弱勢者被欺壓時，要勇敢挺身而出，給予他們適時的

保護和幫助。

上帝喜悅的禮物：實行不變的愛

接著，我們要獻上的第二樣禮物是「實行不變的愛」。「不變的愛」不是一下子愛，

一下又不愛。「愛」是一種承諾，意思是我們不會輕易放棄對他人的關心與幫助，也不會

隨著情緒、環境或是對方的表現而改變。（出示彩圖c）「愛」是即使自己遇到困難，或
是對方讓我們失望時，仍願意繼續去愛對方；就如同上帝對我們的愛是永遠不會改變。當

我們把「不變的愛」獻給上帝的時候，就是把一顆願意持續去愛上帝、愛人的心獻給上

帝。這樣的禮物比任何金銀、牛羊都更寶貴，因為它能讓人看見上帝的同在與恩典。

上帝喜悅的禮物：謙卑地與上帝同行

最後，上帝希望我們獻上的第三樣禮物是「謙卑地與上帝同行」。（出示彩圖d）
「謙卑」是謙虛、恭敬，瞭解自己的不足；「謙卑」是心懷感激地承認我們需要凡事倚靠
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創造我們的上帝；「謙卑」是認清自己的一切生活所需、才華和能力都是上帝所賞賜。

「同行」就是「一起並肩走路」的意思，就像是和上帝手牽手，一起走在人生的道路上。

當我們遇到困難或難以抉擇時，不是靠著自己的才智或能力獨自面對，而是要將主權交給

上帝，願意遵行上帝的話，將他放在心裡最重要的位置，凡事信靠他，讓他來帶領我們做

出正確的決定。

獻上上帝喜悅的禮物

同學們，上帝並不需要我們獻上昂貴的禮物，他只要我們謙卑地與他同行，與他建立

親密的關係。因為當我們與上帝建立親密的關係時，我們才會瞭解上帝的心意是什麼，我

們就能行出公義的行動，為受苦者發聲，對弱勢及貧苦者付出愛與關懷；這些才是真正能

讓上帝喜悅的禮物。盼望我們都能實踐伸張正義，對人和上帝存有不變的愛，並且以謙卑

謹慎的態度，做一個跟隨上帝的人。

 祈禱

親愛的上帝，求你幫助我們在生活中能勇敢伸張正義，實行不變的愛，持續去愛

人，讓我們能將你放在生命中最重要的位置，謙卑地倚靠你，凡事與你同行。小孩

禱告，奉主耶穌的名求，阿們。
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 金句活動

上主已經指示我們什麼是善。他要求的是：伸張正義，實行不變的愛，謙卑地跟我們的上

帝同行。（彌迦書6：8．現代中文譯本2019版）

 活動說明 

1. 課前預備：氣球或海灘球（或是可傳遞的物品）。
2. 老師先帶領學生大聲誦讀金句數次，讓學生熟悉金句內容。接著，請老師解釋要獻給上
帝的三樣禮物：「伸張正義」、「實行不變的愛」、「謙卑地跟我們的上帝同行」。

3. 請所有學生圍成圓圈坐下。老師先說出金句的第一段：「上主已經指示我們什麼是
善」，然後將手中的物品隨意傳給另一位學生。接到物品的學生，就要接續說出下一段

金句「他要求的是」，然後再傳給另一位學生；以此類推，直到說出完整的金句。

4. 活動可進行數次，讓每個學生都有機會唸出金句。活動也可改為拿到物品者，一次只能
說出一個字，增加活動難度。

5. 最後，請老師帶領學生齊聲背誦金句兩遍。


