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慈悲不變的愛

經      文

教學目標

金      句

詩      歌

分班課程

何西阿書1：1∼11；2：14∼3：3

透過何西阿與歌蜜的故事，教導學生明白上帝以慈悲不變的愛對待所有人，藉

此引導人與上帝建立親密合一的關係，活出美好的新生命。

我（上主）要對你仁義公平，以慈悲不變的愛待你，使你永遠歸屬於我。  
（何西阿書2：19．現代中文譯本2019版）
我（耶和華）必聘你永遠歸我為妻，以公義、公平、慈愛、憐憫聘你歸我。  
（何西阿書2：19．和合本2010版）
我（上主）欲娶你永遠做我的某，用公義、公平、慈愛、憐憫做聘金給你娶。 
（何西阿書2：19．現代台語譯本）

〈主愛有多少〉，兒童主日學詩歌本（華）32首。
〈天父疼咱世間眾人〉，兒童主日學詩歌本（台）1首。

第 7 課

級別 單元一 信息複習 單元二 生活實踐 教具預備

幼兒級 上帝的愛永遠都在 剪刀、黏膠

初小級 走出災難谷，進入希望門 翻轉時刻
聖經、筆、色筆、

教師本附件

中小級 走出災難谷，進入希望門 翻轉時刻
聖經、筆、教師本

附件

高小級 天父慈悲不變的愛 烏雲籠罩中的禱告 聖經、筆
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合班課程

 故事：慈悲不變的愛 

先知的特別任務

在聖經裡，先知是上帝的代言人，他們的工作就是把上帝的話語傳達給人民，提醒人

們要回到上帝的道路上。今天我們要認識一位先知，名叫何西阿。（出示彩圖a）何西阿
所處的時代，國家看起來很繁榮，人民住的房子越蓋越大，農田收成很好，商業貿易也十

分熱鬧。但在繁榮的背後，隱藏著人民許多的問題。人們只想追求更多的財富，卻忘記仁

義和公平。他們不再敬拜上帝，反而去拜當地人稱為「巴力」的神明。他們以為這些神明

能夠帶來雨水和豐收，卻忘記真正能讓雨水降下、賞賜收成的，乃是創造天地的上帝。上

帝看見他的子民走在錯誤的道路上非常難過，於是呼召何西阿，要他來代替上帝傳遞一個

特別的信息。

愛裡嚴厲的提醒

上帝吩咐何西阿去娶一位名叫歌蜜的女子。然而，歌蜜卻不是一位忠心守護婚姻的妻

子。她背叛丈夫，離開家。這段婚姻對何西阿來說，是一條充滿眼淚的路。但是，上帝要

藉著何西阿的婚姻，向以色列人民顯明一個重要的信息。以色列人民對上帝的態度，就像

歌蜜對她的丈夫一樣，不忠實、常常背叛。同學們，你們知道嗎？婚姻是一種「約」。兩

個人彼此承諾，不離不棄。可是當有一方背約時，另一方就會受傷；歌蜜的背叛，就像以

色列人民離棄上帝一樣。上帝雖然心痛、也有憤怒，但他卻沒有放棄，因為他是那位「守

約」的上帝，仍然堅持等候他的子民回到他身邊。

（出示彩圖b）歌蜜和何西阿生了三個孩子，上帝要何西阿替他們取特別的名字，長
子是「耶斯列」，意思是提醒以色列人民，他們曾經在耶斯列這個地方流過無辜的血，上

帝要追討這罪惡。第二個是女兒「羅‧露哈瑪」，意思是「不蒙憐憫」，表示上帝不再向

以色列顯憐憫。第三個孩子是「羅‧阿米」，意思是「不是我的子民」，象徵上帝與他的

子民關係被破壞。從人的眼光來看會覺得很奇怪，為什麼上帝允許不忠心的歌蜜成為何西

阿的妻子呢？上帝又為何要何西阿給孩子取充滿負面意思的名字？
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同學們，你們有沒有發現上帝的作為就像是爸爸媽媽在提醒你：「不要在跑馬路奔

跑」、「不要一直玩手機」、「快去寫功課」。如果我們把何西阿三個孩子的名字想像成

警示牌，第一張提醒：「小心！你們以前做過壞事，不能假裝沒發生！」第二張提醒：

「如果你們繼續不聽話，我就暫時不再幫助你們了！」第三張提醒：「如果你們還是執迷

不悟，不願意回頭，那你們就不再是我的孩子了！」這些警告聽起來似乎很嚴厲，但是父

母之所以會如此嚴厲地提醒我們，並不是不愛我們，而是因為他們太愛我們，所以擔心我

們會因為粗心大意而發生危險，或是在生活中不小心犯下錯誤。

所以，上帝要何西阿為孩子如此命名，不是因為上帝不愛他的子民了，而是要透過何

西阿的經歷來提醒以色列人民，違背上帝的命定會帶來什麼後果。我們要明白「上帝的意

念高過人的意念」。我們往往不明白上帝的旨意是什麼，但上帝的安排都有他獨特的心

意。上帝使用何西阿三個孩子的名字，目的是要使以色列人民認清，遠離、背叛上帝所帶

來的後果。上帝真正的心意是因為愛，他要呼喚他的子民及早回轉，不要再繼續走錯路。

災難谷變希望門

（出示彩圖c）雖然以色列人一次又一次背叛上帝，上帝卻沒有完全丟棄他的子民。
上帝透過先知何西阿說出一個很美的應許：「有一天，我要對『不蒙愛憐』的流露『愛

憐』，『你們不是我的子民』要變成『你們是我的子民』，而他們將要齊聲回應：『你是

我們的上帝。』」

哇！這就好像本來被老師寫在「黑名單」上的人，突然又被拉回來，變成老師最愛的

學生一樣。上帝的責備不是為了趕走人，而是希望大家能快快回頭，重新回到他的懷抱

裡。接下來，上帝要何西阿做一件令人驚訝的事，他要何西阿再去把背叛他的妻子歌蜜帶

回來。如果換作我們，大概會說：「哼！我才不要呢！」但何西阿照著上帝的指示，花很

多錢及農作物把歌蜜買回來，對她說：「妳回來和我一起生活，不要再亂跑了，我們好好

地過日子吧！」

（出示彩圖d）何西阿能原諒不貞的歌蜜是很不容易的決定，這表明了上帝的心意：
即使他的子民一再地背叛，上帝仍然願意用永遠的愛接納他們。就像上帝應許要使「災難

谷」成為「希望門」。同學們，我們知道「災難」和「希望」是完全相反的情境，「災

難」就像是經歷了天崩地裂的震動，就像全班只有自己考試不及格，或是走路時跌倒膝蓋

破大洞。而「希望」就像籃球賽時，在最後十秒鐘進三分球，反敗為勝，或是生一場大病

後突然完全康復。你是否發現了，上帝所說的「希望門」，就是他要把最糟糕的狀況翻轉

成全新的開始。唯有上帝能使「最壞的事」變成「最美好的賜福」，他的大能必會逆轉局

勢，因為他的愛比我們想像的堅定、還要長久。
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慈悲不變的愛

（出示彩圖e）上帝的愛不是因為我們完美才存在，相反地，即使我們軟弱、失敗、
遠離上帝，他仍然會用「慈悲不變的愛」等候我們。同學們，我們都有犯錯的經驗，可能

是對朋友不誠實，或是對爸爸媽媽頂嘴，甚至覺得自己不配再親近上帝。可是，上帝的愛

從來沒有離開過我們，他一直在等我們回頭。（出示本課金句掛圖）如同本課金句：「我

（上主）要對你仁義公平，以慈悲不變的愛待你，使你永遠歸屬於我。」（何西阿書2：
19）
上帝的愛像一條不斷延伸的繩子，即使我們跑得再遠，他仍會把我們拉回來。何西阿

和歌蜜的婚姻，雖然過程充滿許多的痛苦、不安、難過，但卻是彰顯上帝的恩典及愛的時

刻。上帝透過何西阿的生命故事提醒我們，雖然有時候我們會不守信用，違背上帝的命

令，但上帝的愛永遠不會變，只要我們願意悔改、回轉歸向他，他必會饒恕我們，重新給

我們機會，永遠當我們的天父。

 祈禱

親愛的上帝，感謝你一直愛我們，你的愛沒有離開我們。感謝你願意把我們生活

中各樣的「災難谷」變成「希望門」，讓本來很糟糕的事情，也能有全新的開

始。求你幫助我們勇敢面對各樣的困難，倚靠你的大能，我們的生命必定會翻

轉，悲傷變成喜樂。小孩禱告，奉主耶穌的名求，阿們。
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 金句活動

我（上主）要對你仁義公平，以慈悲不變的愛待你，使你永遠歸屬於我。（何西阿書2：

19．現代中文譯本2019版）

 活動說明 

1. 事先預備軟球數個、膠帶、字卡：「我（上主）要對你」、「仁義公平」、「以慈
悲」、「不變的愛」、「待你」、「使你永遠」、「歸屬於我」，將字卡黏貼在軟球

上。若學生較多，可準備兩套或三套，讓每組都能同時進行。

2. 老師先帶學生完整讀一遍金句。
3. 接著，播放柔和音樂，全班圍成一圈傳遞祝福球，把貼有金句詞語的小球互相傳遞。
4. 音樂停止後，老師說：「拿到球的同學不要動！」
5. 最後，進行排序挑戰，請拿到球的同學按照球上的金句順序排成一列。

我（上主）
要對你

仁義公平

以慈悲

不變的愛

待你

使你永遠

歸屬於我


