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親愛的家長：平安。

今天（公元2026年4月19日）課程的主題是「使人重生的氣息」，研經範圍是以
西結書37：1∼14。在詩歌歡唱時間，我們吟唱了華語詩歌〈新的心，新的靈〉及台
語詩歌〈求祢赦免我〉。

本課一開始先透過拍彈充飽氣的球和氣較不多的球，讓學生明白「氣」的重要

性。接著，講述先知以西結在山谷中看見枯骨復活的異象，藉此讓學生明白，上帝的

話語及氣息（靈）所帶來的奇妙能力與復興的盼望。鼓勵學生在遇到困難或想放棄

時，學習將這一切都交託給上帝，並且存著信心和盼望。上帝能改變我們的心，使我

們在困境中，仍能得著從他而來的力量和信心，如同本課金句所說：「我（上主）要

吹一口氣進你們裡面，使你們再活過來。這樣，你們就知道我是上主。」（以西結書

37：6）
在信息複習單元中，幼兒級藉由尋找大自然中有「氣息」的生物，感謝上帝賜給

我們生命氣息。初小級和中小級透過查閱經文，從以西結所看見的異象，明白其代表

的寓意，瞭解上帝的話語大有能力。高小級透過經文填空，複習故事。

在生活實踐單元中，幼兒級及初小級透過向人形圖吹氣和撕貼色紙，感受上帝

創造人時賜予的生命氣息，並畫出喜樂、有盼望的表情。中小級和高小級進行「生命 
Wake Up」活動，鼓勵學生思想自己面對的困難，並透過上帝的話語重新得力。
願上主賜恩典與慈愛予您及家人！

親子天地

 給家長的一封信

 分享時光

1. 在生活中，曾有哪件事讓你感到「骨頭枯乾」（灰心、覺得毫無希望）？後來結果如
何？請與家人分享。

2. 請與家人彼此分享自己最喜歡的經文。


