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約翰福音

16:1-33

信心培訓課

耶穌說：「現在你們信了嗎？時刻到了，現在已經是了，你們都要

分散，各人回自己的地方去，只留下我一個人。其實，我不是自己一個

人，因為有父親與我同在。我把這件事告訴你們，是要使你們因跟我連

結而有平安。在世上，你們有苦難；但是你們要勇敢，我已經勝過了世

界！」（約16:31-33）

在約翰福音第16章，耶穌清楚告訴門徒：跟隨祂不是走向舒適，而是迎向逼迫。祂警告

門徒將被排斥，甚至有人會逼迫他們，還自以為在做對的事。然而耶穌說這些話不是要他們

害怕，而是讓他們在困難臨到時不至跌倒。耶穌揭露祂將獨自面對十字架，並說：「我並不

孤單，因為父與我同在。」祂也留下最有力量的一句話：「在世上你們有苦難，但是你們要

勇敢，我已經勝過了世界！」

這些教導宛如一場「信心培訓課」，祂知道門徒即將面對極大的挑戰、逼迫與混亂，但

祂也深知：只要他們緊握祂的應許，他們的生命就再也不同了。耶穌告訴他們，不論世界如

何動盪，祂已為他們預備道路、賜下聖靈、並親自勝過世界。

今天當我們為主服事，在教會參與聖工，也常會遇見信心不足、被環境打擊、對人事物

感到挫折甚至灰心的時刻。但不要忘記主耶穌說過：「我已經勝了世界。」祂已經留下教

導，彼此相愛，堅定根隨祂，將源頭連結於祂得勝的恩典，祂就是我們繼續前行的力量，我

們不是孤單作戰，而是活在這位已得勝者的帶領之中。
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堅固我心的上主，求祢讓我記住祢已勝

過世界，使我不被恐懼捆綁，倚靠祢勇敢前

行。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思行動反思

麻里巴教會70週年 續寫恆春半島宣教篇章

2025年，位於屏東縣牡丹鄉東源村的Payuan（排灣）中會 Maljipa（麻里巴）教

會，今年邁入設立70週年，並於11月舉行感恩禮拜。（全文內容請至TCNN閱讀）


