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你們要彼此相愛

猶大出去後，耶穌說：「現在人子已經得到榮耀了；上帝的榮耀也

在人子身上顯明了。既然上帝的榮耀藉著人子顯明，他自己也要顯明人

子的榮耀，而且要立刻榮耀他。孩子們，我和你們在一起的時間不多

了。你們將尋找我；但是我現在要告訴你們，正如我告訴過猶太人的領

袖：『我去的地方，你們不能去。』我給你們一條新命令：要彼此相

愛。我怎樣愛你們，你們也要怎樣彼此相愛。如果你們彼此相愛，世人

就會知道你們是我的門徒。」（約13:31-35）

這段經文(約13:21-38）編排，可以看見深意。一邊是猶大策劃要出賣耶穌，另一邊是彼

得信心滿滿宣告自己永遠不會離棄祂。就在這兩個極端之間，夾著耶穌最核心的教導：祂為

門徒洗腳，並給他們一條新命令：「你們要彼此相愛。」

約翰福音告訴我們：耶穌是神，祂洞悉人心（約2:25）。因此值得深思的是：耶穌明明

知道自己即將遭到背叛，也知道門徒的忠誠脆弱不堪，但祂最想留下的，不是對背叛者的譴

責，也不是對軟弱者的教訓，而是「彼此相愛」的命令。但在這個關鍵時刻，祂最在乎的是

讓門徒記住，「愛」才是這個群體真正的記號。

在人性的破碎、罪與背叛之中，耶穌選擇讓愛成為祂最後的教導。正如後來使徒所詮釋

的：「愛能遮掩許多的罪。」（彼前4:8）我們每個人都會軟弱，甚至可能像猶大迷失、像

彼得跌倒；然而，耶穌不是要我們去審判誰更糟、更不好，而是要我們學習祂的樣式，用愛

彼此接納、彼此成全。耶蘇的行動正提醒我們：當我們彼此相愛時，我們才最像祂。
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賜下救恩的上主，求祢幫助我，在破碎

與軟弱中仍學習愛，與人彼此接納、彼此成

全，使我的生命在愛中更像祢。奉主耶穌基

督的名祈禱，阿們。

行動反思

泰雅爾仁愛區聯合聖誕禮拜 七教會齊聚交誼同慶

位於南投北港溪沿岸及埔里地區的Tayal（泰雅爾）中會仁愛區眾教會，2025

年11月30日於埔里謝緯紀念營地舉行聯合聖誕節音樂暨聖餐禮拜，在救主降生的

節期中彼此交誼、聯繫情感。（全文內容請至TCNN閱讀）


