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約翰福音第11章是一段極其人性、也極其神性的故事。馬大與馬利亞焦急盼望耶穌前來

醫治拉撒路，而當耶穌見到馬利亞哭泣時，祂也深深動容，與她一同哭。那位能呼死人復活

的主，首先選擇站在人的哀傷中，展現祂真實的人性與憐憫。

然而經文也強調：拉撒路的「復活」與耶穌自己的復活並不相同。拉撒路是「睡了」被

喚醒，但依然活在時間與死亡的限制下；耶穌的復活則是進入永恆生命，是新的創造。拉撒

路的甦醒，是給眾人一個關於耶穌的強烈記號：顯明耶穌對死亡的權柄，祂有超越死亡的權

柄、是生命的主。

這故事邀請我們作出信仰回應。我們被呼召在哀傷中尋找祂，而不是只期待祂立即解決

問題；祂先陪伴、後成就神蹟。或許在我們的生命中，我們也常常害怕「打開石頭」，不願

面對生命裡腐敗或失望的部分。但耶穌正要在那裡施行更新。更重要的是，祂仍呼喚我們：

「出來！」帶領我們走出黑暗，進入光明。復活的故事，是今日仍臨到我們的邀請：我們也

要被主觸動、更新，使我們重生，行走在祂所賜的生命裡。

拉撒路，出來！

於是他們把石頭挪開。耶穌舉目望天，說：「父親哪，我感謝你，

因為你已經垂聽了我。我知道你時常垂聽我；但是我說這話是為了周圍

這些人，為要使他們相信是你差遣我來的。」說完這話，他大聲喊：

「拉撒路，出來！」那死了的人就出來，手腳裹著布條，臉上也包著

布。耶穌吩咐他們說：「解開他，讓他走！」（約11:41-44）
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行動反思

與夥伴分享以下問題：

在你難過或遇到壓力時，你希望別人怎麼陪

伴你?你覺得耶穌在拉撒路故事中「先陪伴、

後行神蹟」的方式帶給你什麼提醒?

 

 

 

憐憫我的上主，求祢在我軟弱與哀傷中

臨近，呼喚我從黑暗中走出，使我勇敢行在

光中。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。


