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約翰福音開宗明義地告訴我們：基督，就是那位從一開始就與神同在、參與創造世界

的「道」。祂不是抽象的理念，而是親自成為人走進世界，使人真正明白上主的愛與上主

的心意。經文同時提到施洗約翰的角色，他為耶穌作見證，預備眾人認識祂。

關於作者約翰的身分，學者間有不同看法：有人認為他是耶穌的十二門徒之一，也有

人認為是早期教會中熟悉耶穌教導的群體所寫。但無論實際作者為何，這卷書從早期就被

教會視為認識耶穌基督的重要教導，奠定了基督是救主的信仰核心。

在今天的世界裡，每個聲音都在競爭注意力：網紅、同學、社群媒體、流行文化，各

種價值混雜，很容易讓人迷失方向。甚至還有許多自稱大師、老師、師父的邪教團體，聲

稱必須靠他們才能連結神。然而，聖經清楚告訴我們，真正能帶來光、生命、與真實自我

的，是耶穌基督。祂邀請我們走在祂的光中，活出自由、盼望與真實的生命。我們不必透

過任何中間人，每一個人都能直接認識基督，也都能成為這道的見證者。

道的見證者

宇宙被造以前，道已經存在。道與上帝同在；道是上帝。在太初，

道就與上帝同在。上帝藉著他創造萬有；在整個創造中，沒有一樣不是

藉著他造的。道就是生命的根源，這生命把光賜給人類。光照射黑暗，

黑暗從沒有勝過光。（約1:1-5）
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道成肉身的主，祢是世界的光，祢照

亮我的心，使我不迷失於世界的聲音，專

心向祢。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

約翰福音導讀

約翰福音導讀

在聖經中四卷福音書中，最晚完成的應是約翰福音。這本書是門徒約翰在以

弗所教會向信徒重新詮釋基督信仰的見證。在當時代，基督信仰已從猶太社群向

希臘羅馬世界傳開，開始有許多非猶太信徒，這也影響約翰福音的作者詮釋救恩

故事的方式。

約翰福音的特色是以「道」開頭來見證耶穌是基督。「道」這個字，猶太人與

希臘人都使用。接續並以1章1～18節作為整本約翰福音的引言，以「道成肉身」

揭開序幕，核心主題為耶穌是賜生命的基督。

而這「道」是藉著「相信」來理解。相信是一種立場，是領受使命並委身跟

隨，是交託的信任感。超脫族群傳統與歷史限制，救恩的領受給予全世界所有

人—約翰福音的作者邀請人來認識這樣的好消息。
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