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這首詩的作者正受到不擇手段的誣陷，飽受傷害與折磨的他，似乎只能向上主發出

哀鳴，懇求他的憐憫與拯救。不過，詩人悲苦的陳訴、真切的祈求，卻依然建立在他對

上主的信靠之上。為此，他同時也讚美、感謝這位為窮苦人伸冤的公義之主。

神學家畢凌思指出，潛藏在哀歌表面之下的，是一種信心與讚美的形式，亦即盼

望。只要我們對更廣袤的上帝國存有盼望，對上主的感謝就不會使哀嘆或祈求失去信仰

的正當性。換句話說，哀嘆絕非不信與不知感恩的象徵。

從冤獄倖存的徐自強，曾公開談及自己遭無辜關押之初，既無法再信任人，也無法

再期盼明日的心路歷程。然而，在一連串哀嘆和失落中，他不僅和司改會持續對抗偏私

的判決，更審過程中更重拾對人性的美善想像，誰又能說他的哀嘆只是自憐，欠缺更新

自我的力量呢？

在哀嘆中抵抗

我要高聲感謝上主；我要在群眾的聚會中頌讚他，因為他為窮苦人伸

冤，救他脫離定他死罪的人。（詩109:30-31）
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主啊，當我受傷時，求祢成為我的盼

望，使我的哀嘆化為力量；在祢公義中得

堅固，在祢慈愛中得更新，勇敢前行。奉

主耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思

真的好難救？國際特赦組織辦講座探討平反的無力與希望

為讓民眾了解冤案平反可能遇到的挑戰，國際特赦組織台灣分會2025年4月21

日於台南政大書城舉辦講座，以「真的好難救！平反路上的無力與希望」為題，邀

請冤案平反者徐自強分享他一路走來碰到的甘苦，台南地方法院刑事庭法官陳欽賢

則從審判的角度帶民眾了解重啟審判或推翻判決需要考量的現實因素。（全文內容

請至TCNN閱讀）


