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節慶是歷史記憶中的實踐。摩西吩咐以色列人遵守三大節期（逾越節、七七節、住

棚節）並特別要求照顧孤兒、寡婦與寄居者等社會弱勢，因以色列人曾為奴隸，卻被上

主拯救，如今要在歡樂中分享恩典。後面則延伸為對社會公義的追求，這也使信仰從個

人經驗進到公共領域。

六月節（Juneteenth）於2021年定為美國聯邦假日，為了紀念1865年最後一批黑奴獲

得自由，甚至被譽為「美國第二個獨立日」，節日期間會宣讀《解放奴隸宣言》及傳唱

傳統非裔靈歌。然而對當今非裔美國人而言，六月節除了是慶祝解放，也是要提醒社會

「自由尚未完全實現」。許多人在教育、就業、司法上仍受不公平對待，因此真正的自

由仍在努力中。

經文告訴我們，真正的節日是大家一同共享蒙拯救的喜樂。當我們紀念自己的歷

史，也要看到仍在困境中的人，以行動分享祝福，這才是真正回應信仰的教導。正如詩

歌所祈求的：「願我們的腳步不偏離我們與祢相遇的地方，我們的上帝；願我們的心不

因沉醉於世俗的美酒，而忘記您。」《眾生揚聲歌頌》

「你們要從收割那一天起，算七個禮拜，然後守七七收穫節，對上

主—你們的上帝表示尊敬。你們要照著他所賜的收成，帶著你們自願

獻上的祭物來獻給他。你們要跟你們的兒女、奴僕、婢女、住在你們

城裡的利未人、外僑、孤兒，和寡婦等，在上主—你們的上帝所選定

的敬拜場所一起慶祝。你們必須切實遵守這些條例；不可忘記你們曾

經在埃及作過奴隸。」（申16:9-12）

與受苦者同記念
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配得頌讚的上主，我願記念祢的拯

救，不忘仍在困境中的人。求祢使我們在

慶賀中分享恩典，在自由中實踐公義與憐

憫。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思

緬甸軍政府攻擊宗教 迫害信仰自由

2025年10月31日，全球基督教團結聯盟（CSW）發表聲明，因應11月2日的

「為受逼迫教會禱告日」，譴責緬甸軍政府政權擴張和系統性侵犯宗教或信仰自

由。（全文內容請至TCNN閱讀）


