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申命記

5:23-33

「上主聽見這話就對我說：『我已經聽見這些人所說的話。他們說

得對，我多麼希望他們常存這樣的心，始終敬畏我，遵行我的法律，

好使他們和他們的子孫事事順利。你要告訴他們，叫他們回自己的帳棚

去。但是你要留在我這裡；我要把一切法律誡命都付託你。你要教導他

們，好讓他們在我要賜給他們的土地上切實遵行。』（申5:28-31）

當我為主留下
在申命記第5章，摩西回顧當年以色列人在何烈山聽見上主頒布十誡的經歷。當上主

臨在、雷火交加時，人民因恐懼而退後，不敢想像與上主面對面的後果，於是上主叫他

們回到帳棚裡，並對摩西說：「你要留在我這裡。」（5:31）上主要透過摩西教導並帶

領祂的子民。摩西所承擔的不僅是一項任務，更是關乎眾人生命的責任。

成為領袖或榜樣，這樣的角色並不容易。當眾人意見分歧或起衝突時，領導者一定

會感到疲憊，甚至懷疑自己是否「對牛彈琴」。但摩西的經歷提醒我們：要勇敢、堅定

地回應上主的呼召，願勇敢為主留下，領受這份託付、接受裝備與磨練，因上主必與我

們同在，賜下力量與智慧來面對所要成就的事情。

信主的人，要有成為榜樣的信念，不是因為自己比別人強，而是因為上主呼召、知

道我們能做到。祂以話語引導，使我們能以生命影響生命，在群體中成為信仰的榜樣，

成為傳揚福音的器皿。既然被託付，就當一步一腳印、謹慎前行，活出蒙召者的忠心。
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行動反思

使我堅強的上主，求祢幫助我，使我

在被託付的位分上忠心站立，學習順服與

勇氣，以生命影響生命，榮耀祢的名。奉

主耶穌基督的名祈禱，阿們。

與小組夥伴彼此分享以下題目：

1.當你被賦予帶領或做榜樣的角色時，你最害

怕或困難的是什麼?你覺得上主會如何幫助你?

2.在你的生活中，有沒有哪位「像摩西一樣」

的人曾引導或激勵你?


