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親愛的家長：平安。

今天（公元2026年1月18日）課程的主題是「黑暗中的大光」，研經範圍是以賽
亞書9：1∼7。在詩歌歡唱時間，我們吟唱了華語詩歌〈我的光〉及台語詩歌〈咱向
前行佇上帝的光〉。

本課首先藉由日常生活中可能會遇到的物理性「停電」，讓學生模擬停電時的心

境變化，進而引導學生思考生命遭逢逆境時，猶如生命陷於「停電」之處境。接著，

透過猶大國尋求外邦的幫助、祭拜偶像的故事，教導學生明白上帝是我們唯一的倚靠

和信心，他的救恩將要藉由耶穌來顯現，救贖之光將普照全地。而我們應當做的，便

是遵行上帝的話語，尤其在人生面臨困頓低潮之際，更要懇切仰望上帝，不做違背他

命令的事，上帝將成為照亮我們生命的光，引領我們脫離黑暗。

在信息複習單元中，幼兒級和初小級透過情境圖，練習說故事來複習本課故事。

中小級和高小級分組進行團體桌遊，查考經文，思考並回答問題，帶領處於黑暗渾沌

之人，邁向成為被上帝之光所照耀的光明之子，體會上帝是我們生命中最堅強的倚

靠。

在生活實踐單元中，幼兒級和初小級製作神奇手電筒，象徵上帝的光在黑暗中能

為我們指引方向，帶領我們走在追尋夢想的路途而不致迷失，無論面臨什麼挫折和挑

戰，我們必當忠心跟隨上帝來前行。中小級和高小級因教案設計的關係，與單元一合

併。

願上主賜恩典與慈愛予您及家人！

親子天地

 給家長的一封信

 分享時光

1. 你曾遇過什麼讓你感到內心「停電」的事情？你如何擺脫這樣的困境？
2. 如果再一次回到當時的情況，你認為還可以做什麼來尋求上帝的幫助？


