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上主指示以西結警告以色列人。他用「燒鍋煮肉」的比喻象徵耶路撒冷的罪惡與審

判：鍋象徵城市，裡頭的肉是人民，長期的罪惡讓鍋垢難除。上主宣告將以火煉淨，毫

不留情地執行審判，而祂的憤怒出於公義。

這段經文傳遞一個強烈的訊息：當罪惡積累到極限，審判與潔淨成為必要的行動。

鍋子裡的鍋垢象徵長期不悔改的心，就算外表看起來沒事，內裡已滿是頑垢。這提醒我

們不要以為「沒人看到」就代表「沒關係」。我們的選擇、態度、說話方式，其實都在

慢慢形塑一個人的生命。

面對自己的內心，你是否也藏著一些不想面對的「鍋垢」？也許是說過的傷人話、

心中的忌妒、自我中心、對人冷漠。感謝耶穌基督的救恩，祂已經為我們流出寶血，為

的是洗淨我們的罪，使我們能再次與上主建立親密的關係，使我們的生命不再是罪惡的

鍋，而是能承載愛與公義的器皿，為主所用。

愛與公義的器皿

至高的上主這樣說：「充滿凶手的城要遭殃了！這座城像生銹沒有

洗過的鍋，裡面的肉要一塊塊地被夾出來，一塊也不留！（結24:6）
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改變我生命的上主，求祢潔淨我，使我

能夠勇敢見證祢。奉主耶穌基督的名祈禱，

阿們。

實踐神學研究中心講座 陪伴青少年經驗上帝的愛

台南神學院實踐神學研究中心於壽山中會民族教會舉辦「陪伴與培力青少

年」講座，邀請七星中會利澤簡教會牧師簡孟正主講。他開宗明義指出，牧養

青少年很重要的部分是讓他們認識上帝的愛；而要經驗上帝的愛，不是靠教

導，而是靠陪伴。（新聞全文內容請至TCNN閱讀）

行動反思


