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約押（大衛之姪）是位極具爭議的人物，他有卓越的軍事才能，同時也有為達目的

不擇手段、心狠手辣的特質。他雖然幫助押沙龍返回耶路撒冷，但其動機可能是為了自

身的政治利益，而非單純出於對王室的忠誠。押沙龍（大衛之子）也不惶多讓，在被大

衛冷落兩年後，押沙龍為了逼約押出面協調，便放火燒了約押的田。

最終，大衛與押沙龍見到面了，表面上父子好像終於破冰，但其實未曾真正溝通與

解決過關係中的問題。當初兒子們發生問題時，大衛選擇回避與沉默，未能堅定的主持

正義，及時處理家庭中的衝突與罪行。或許是以為能靠時間沖淡一切，但眾人間的嫌隙

與傷痛卻持續發酵。大衛王朝表面風光明媚，實則暗潮洶湧。

在關係中要走向真正的和解，需要面對真相、承認錯誤，誠實與悔改只是第一步。

求上主賜給我們力量和智慧，面對家庭或團體中的問題，使我們能以上主的心意為導

向，並在處理衝突時展現成熟與愛心。

和解未竟

洗璐雅的兒子約押知道大衛王很想念押沙龍，就差人去提哥亞地方找

來一個聰明的婦人，對她說：「請你假裝居喪，穿上喪服，不要梳頭，

好像一個已經居喪很久的女人，然後到王那裡去，把我告訴你的話對王

說。」於是約押告訴那婦人該怎麼說。（撒下14:31-33）
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賜我勇氣與智慧的上主，求祢幫助我

誠實面對關係中的破裂與傷害，引導我尋

求修復與和解。奉主耶穌基督的名祈禱，

阿們。

行動反思行動反思

愛與擁抱，遠離家暴　◎陳麗華（勵馨基金會南區靈性關懷師）

根據行政院衛生福利部保護服務司的統計報告顯示，近年家暴事件未減

反增。長期以來，人們對家暴存在種種迷思，因此受害者往往選擇隱忍不

說。官方統計的通報數字，在背後還有多少黑數，不得而知。（專題全文請

掃描QRCode至TCNN閱讀）


