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可是上主對撒母耳說：「不要看他的外表和高大的身材。我沒有選

他，因為我看人不像世人；人看外表，我看內心。」……於是撒母耳問

耶西：「你還有其他兒子嗎？」 耶西說：「還有一個最小的；他在外

面放羊。」 撒母耳說：「叫他到這裡來。他不來，我們就不獻祭。」

於是耶西派人去叫他來。他是個英俊的青年，雙頰紅潤，眼睛炯炯發

光。上主對撒母耳說：「就是他，膏立他吧！」（撒上16:7、11-13）
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MONDAY
撒母耳記上

16:1-23

還記得聖經如何描述掃羅王的外型嗎？他「英俊、身材高大、氣宇不凡」（撒上

9:2），應該是那種一站出來就讓敵人懼怕、人民仰望的領袖典範。但隨著掃羅開始違背

上主的命令，上主轉而揀選了另一個人—耶西家最年輕的兒子大衛。

當撒母耳心裡以為高大俊美的以利押是上主所選時，上主提醒他：「我看人不像世

人；人看外表，我看內心。」（撒上16:7）。這句話也彷彿是整卷書的核心。不論一個

人外表多麼出眾、才華洋溢、家世顯赫或地位不凡，這些都不是上主揀選的理由，也不

等於在上主眼中真正蒙福。上主已在祂的僕人身上，看見了重要的特質與使命，祂的眼

光中，在乎的是人的信心、忠誠與敬畏。

你是否曾羨慕別人「外在條件」比你好？如果上主看你的內心，你覺得祂現在看見

的是什麼？在這個大家都愛看外表、追求表現的世界，上主卻在找一顆單純願意跟隨祂

的心。只要你有信心、有敬畏祂的心，上主就看見你、紀念你，並且使用你成為祂計畫

中的一部分，成就許多美好的事。

人看外表，我看內心
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看重內心的上主，求祢使我單純敬畏

祢，不追求虛浮的外表，而是真誠跟隨

祢。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

聖經人物


