
第七課 謹守口舌120

親愛的家長：平安。

今天（公元2025年8月17日）課程的主題是「謹守口舌」，研經範圍是箴言13：
3；18：21；21：23；25：11。在詩歌歡唱時間，我們吟唱了華語詩歌〈不要論斷
人〉及台語詩歌〈無得批評人〉。

本課故事講述繪本《畢老師的蘋果》，故事中的湯米看見畢老師沒有付錢就拿走

一顆蘋果，在沒有求證或查明真相前，就將自己看見的事情告訴其他人，最後謠言如

同羽毛滿天飛。藉由繪本故事讓學生明白，我們要常常留心自己的言行，不隨意說或

聽未經查證的話語，在還沒有查明真相之前，我們都不應該隨意評斷。如同本課金句

所說：「一句話表達得合宜，就像金蘋果放在銀盤中。」（箴言25：11）
在信息複習單元中，幼兒級透過分享金蘋果的言行，讓學生學習在適當的場合、

時間說合宜的話。初小級依照指示補上圖片缺少的部份來複習故事。中小級和高小級

藉由賓果連線活動，查考聖經中關於謹慎口舌的教導，鼓勵學生在生活中謹守遵行上

帝的話，結出金蘋果。

在生活實踐單元中，幼兒級因教案設計，與單元一合併。初小級透過情境討論，

讓學生選擇何為金蘋果的話語，藉此學習在生活中結出金蘋果。中小級和高小級則透

過分組討論，鼓勵學生在生活中能謹守口舌，說合宜的話。

願上主賜恩典與慈愛予您及家人！

親子天地

 給家長的一封信

 分享時光

1. 你認為話語能產生哪些力量？為什麼要謹守口舌呢？
2. 你曾經聽過或說過哪些合宜的話語呢？請彼此分享。


