
892025年8月10日

級別 單元一 信息複習 單元二 生活實踐 教具預備

幼兒級 小柯做了什麼事？ 誠實的行為 色筆

初小級 畫出誠實 行出誠實 聖經、筆、色筆

中小級 誠實就是⋯⋯ 誠實自省 聖經、筆

高小級 以誠為樂 誠實自省 聖經、筆

誠實VS撒謊

經      文

教學目標

金      句

詩      歌

分班課程

箴言12：19；28：20

撒謊雖然可以帶來短暫的利益，但卻會摧毀人與人之間長久的信任關係，教導

學生明白誠實是一種永恆的價值，要立志作誠實人。

撒謊的舌頭瞬息即逝；誠實的嘴唇永垂不朽。    
（箴言12：19．現代中文譯本2019版）
誠實的嘴唇永遠堅立；說謊的舌頭只存片時。    
（箴言12：19．和合本2010版）
誠實的嘴永遠可靠；白賊的舌只有擋一時仔久。    
（箴言12：19．現代台語譯本）

〈路〉（華語詩歌），見教師本228∼229頁；掛圖華9；CD華6。
〈恁著要專心倚靠主耶和華〉（台語詩歌），見教師本227頁；掛圖台7； 
CD台6。
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合班課程

 故事：誠實VS撒謊

同學們平安！課程開始前，請先想像自己是一位冒險家，要到一個名為「誠實村」的

地方探險。「誠實村」的村民都是誠實、可信任的，但是在「誠實村」附近有一個「謊言

村」，而住在「謊言村」的人全都是會撒謊的。當你來到交叉路口，不知道哪邊才是往

「誠實村」的方向時，剛好有一個路人經過，但你無法確定這人是「誠實村」還是「謊言

村」的村民，而你又只能問他一個問題，讓你能順利找到「誠實村」的路。請問你會問他

什麼問題呢？（鼓勵學生分享）答案是：「請問您住的村子怎麼走？」因為如果他是誠實

村的村民，就會指向「誠實村」；但如果是謊言村的村民，因為會撒謊的緣故，所以也會

指向「誠實村」的方向。

箴言12：19「撒謊的舌頭瞬息即逝；誠實的嘴唇永垂不朽。」意思是誠實人所說的話
能讓人信任，經得起時間考驗，也能讓人放心將任務或工作託付給他。就如同剛才問題的

答案，誠實村村民具有「被信任」的美德，所以路人能夠信任他們所指引的方向。老師接

下來要跟大家分享一本繪本《最重要的事》。（故事改編自《最重要的事》。伊芙．邦婷

著，羅奈德．希姆勒圖，劉清彥譯。道聲出版社，2006。）

《最重要的事》

小柯和媽媽、外公住在一起。這天一大早，小柯和外公來到停車場應徵臨時工，希望

能賺些錢貼補家用。這時，有輛卡車開了過來，司機喊著：「我需要三個會砌磚的人。」

小柯和外公沒有被選上。

（出示彩圖a）過了不久，又有一輛箱型車開過來，司機阿班說：「我需要一個會園
藝的人。」小柯趕緊跑過去對司機阿班說：「請您選我們吧！雖然我外公不會說英語，但

他是個很棒的園丁；而且，你只需要付一個人的工錢，就能有兩個人力！」

阿班想了一想，決定雇用小柯和外公。小柯興奮地拉著外公跳上阿班的車，並且告訴

外公，他們要去做園藝的工作。外公驚訝地用西班牙語對小柯說：「可是，我們都不懂園

藝啊！」小柯不以為然地說：「外公，您別擔心啦！園藝工作很簡單，就是種種花和拔拔

草而已。」
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（出示彩圖b）車子開了一段路之後，停在一塊空地前。阿班說：「你們負責把這塊
地的雜草拔乾淨，扔進垃圾桶裡；大約三點左右我會再來接你們。」阿班離開後，小柯和

外公便開始工作了。他們將一叢叢綠色的抽穗植物拔起，甩掉根部的泥土，然後丟進垃圾

桶，只留下小白花。到了下午，整個空地只剩下棕色泥土和可愛的小白花，看起來美極

了。小柯和外公完成了工作，坐在路旁等著阿班來接他們。小柯感到很驕傲，因為他不只

幫外公找到了工作，也幫媽媽減輕了經濟負擔。

（出示彩圖c）當阿班開著車來接他們，看見空地的樣貌時，他瞪大眼睛，氣急敗壞
地說：「喔，不！你們⋯⋯做了什麼事？居然把我辛苦栽種的花苗都拔起來了，只留下一

堆雜草！」阿班大聲地質問小柯：「你外公真的懂園藝嗎？」雖然外公聽不懂英語，但是

他看見阿班生氣的樣子，又看見小柯低著頭不說話，大概知道發生了什麼事。外公對小柯

說：「我們是不是把工作搞砸了？你是不是騙他說我們懂園藝？」

小柯學到要存有誠實的心

小柯結結巴巴地說：「我的確是撒謊騙了他，那也是因為我們很需要這份工作啊！」

外公對小柯說：「沒錯，我們是需要這份收入，但也不能用欺騙的方式得到這個工作。小

柯，請你告訴老闆，如果他同意，我們明天會過來把這裡的雜草拔掉，把花苗種回去，修

正我們今天所犯的錯誤。」

（出示彩圖d）小柯急忙對外公說：「可是，明天有球賽轉播⋯⋯」然而，外公卻嚴
肅地告訴小柯：「你明天不能看球賽了，這就是你撒謊的代價，我們必須以實際行動來彌

補所犯的錯誤。」

小柯心裡難過極了，他將外公的話如實傳達給阿班。而阿班聽完後，便將他們送回到

停車場。當小柯和外公下車時，阿班對小柯說：「如果你們需要錢，我可以先把今天的一

半工資給你們。」當阿班正要掏出皮夾時，卻被外公阻止了。外公要小柯轉告阿班：「等

我們明天做完了才能領取工資。」

外公和阿班看著對方，雖然沒有說話，卻好像能明白彼此的意思。阿班點了點頭，對

小柯說：「明天早上六點，我會來這裡接你們。請你轉告外公，我很樂意雇用一個誠實的

好人，不只是做一天的臨時工而已。至於園藝方面的工作，我可以慢慢教他。」小柯高興

地點點頭。現在他明白了什麼是最重要的事，而他也開始學習這些最重要的事了。
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謊言需要付出慘痛的代價

同學們，你們也曾經有過「撒謊」的經驗嗎？結果如何呢？（鼓勵學生分享，老師也

可以先分享自己的經驗）雖然謊言可以讓人得到短暫的好處或方便，甚至可以規避原本應

盡的責任義務；然而，隱藏的事沒有不被顯露出來的，謊言終究會被拆穿，一旦被發現，

反而要付出更慘痛的代價。

故事中的小柯為了能得到工作，他向阿班謊稱外公懂園藝工作；但事實上，外公根本

不會，他們甚至還把原本已栽種好的花苗都拔掉了。雖然小柯為自己所說的謊付出了代

價，犧牲了原本安排好的計畫，但他也瞭解到什麼才是「最重要的事」—要有一顆誠實

的心；最後因著外公的誠實、正直，也讓他得到了一個穩定的工作機會。

誠實是真實而不虛假

根據《教育部國語辭典簡編本》的解釋，「誠實」有「真實而不虛假」的意思，而聖

靈果子中的「忠信」，除了指對信仰的信心外，還有一層更深的意義，也就是對人的「忠

心信實」，以及與人相處上的忠誠、信實、可靠。因此，一個「誠實（信實）的人」，他

所負責的工作是靠得住的，他的行為是清白且被信賴的，他會信守諾言，說到做到，且會

做正確的事。

誠實是一種永恆的價值

「誠實」是一種永恆的價值，是一門需要長久學習的功課。縱使「說誠實話」可能會

在當下遭受到責罵和處罰，或是讓人感到不討喜，但是卻能使我們得著他人的尊敬、信

任，這些都是金錢所買不到的。（出示本課金句掛圖）如同本課金句所說：「撒謊的舌頭

瞬息即逝；誠實的嘴唇永垂不朽。」（箴言 12：19）上帝喜悅的是「誠實的心」，一個誠
實正直的人會願意遵行真理，能以誠信待人，並與人、與上帝建立良好的關係。

我們信靠的上帝是誠實沒有虛假的神，盼望我們能常常倚靠上帝所賜的力量，拒絕落

入謊言的陷阱。若是我們說或做了不誠實的事情時，求上帝賜給我們勇氣和智慧，能勇於

承認自己的錯誤，並且以行動彌補自己所犯的錯誤，立志作一個討上帝喜悅的誠實人。

 祈禱

親愛的上帝，你是信實且公義的神，懇求你賜給我們一顆真誠的心，使我們與你、

與人建立真誠的關係，誠實面對自己和別人。小孩禱告，奉主耶穌的名求，阿們。



2025年8月10日 97

 金句活動

撒謊的舌頭瞬息即逝；誠實的嘴唇永垂不朽。（箴言 12：19．現代中文譯本2019版）

 活動說明 

1. 課前預備：骰子。
2. 請老師先帶領學生齊唸金句，讓學生熟悉金句內容。
3. 將學生分成兩組各排成一列，輪流派人出來猜拳，贏的人可以擲一次骰子，並依照擲
出的骰子點數唸出金句字數（例如：擲到數字5，則可以唸出金句前5個字「撒謊的舌
頭」）。最先唸出完整金句的組別，即為獲勝。

4. 最後，請老師帶領全班齊聲背誦金句兩次。

撒謊的舌頭


