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民數記28章詳細記錄了以色列每日、安息日、新月節和年度節期的獻祭規定，包括燔

祭、素祭、奠祭的數量與方式。這些規定強調敬拜的重要性，提醒以色列人在生活各層面

與神保持連結，彰顯祂的聖潔與至高權柄，並使獻祭成為人與神之間的橋樑。

這些獻祭規定體現了以色列人對神的敬畏與順服，但也反映了律法時代的敬拜模式需

要有祭司執行以及遵守禮儀規範。然而後來，以色列人卻流於形式化的宗教活動，而失去

真正的忠誠，這也成為先知們警告的重點（摩5:21-24）。這提醒我們，敬拜應著重內心

真誠，而非僅僅外在行動。

我們要感謝主耶穌基督，已成為最終的祭物，完成了贖罪之工，而這章經文再次挑戰

我們重新思考日常生活的敬拜方式：我們要獻上什麼樣的祭給主呢？相信悔改的心、敬虔

的言行和對人有愛的行動，會是祂所悅納的。

獻上什麼樣的祭

你們要獻馨香的燒化祭，使上主喜悅。要獻兩頭小公牛，一隻公綿

羊，七隻一歲大的小公羊，都是沒有殘缺的。也要獻細麵粉調和著橄欖

油的素祭：每頭公牛要配合三公斤細麵粉；公綿羊配合兩公斤細麵粉；

每隻小公羊配合一公斤細麵粉。又要獻一隻公山羊作贖罪祭，為人民行

潔淨禮。除了每天例常的燒化祭和素祭以外，要獻上這些和奠祭。（民

28:27-31）
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拯救我生命的上主，我願意用善良、

正直、對人有愛心的行動，獻上為祭給

祢。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思

主日學老師靈命培育生活營 點燃孩子尋道之光

由台灣基督長老教會總會教育委員會主辦的「第18屆主日學老師靈命培

育生活營」，2024年11月29、30日在新竹聖經學院舉行。（全文內容請至

TCNN閱讀）


