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民數記21章記載了以色列人再次埋怨而惹怒上主的事件。當他們再次因旅程艱辛而

發怨言，甚至說出「為什麼把我們領出埃及」，這些話直接否定了上主的拯救與帶領。

這使得上主派下毒蛇攻擊他們，許多人因此喪命。

口舌的不敬與抱怨對於屬靈生命的傷害有多大？以色列人的怨言不僅是對恩典的否

定，更是對摩西這位忠心領袖的誤解與羞辱。他們因眼前的困難忘記了上主曾經的拯

救，無論是從埃及的轄制中解脫，紅海分開的神蹟，以及曠野中的日夜供應。這樣的怨

言既傷害了上主的名，也傷害了衷心為主服事、照顧人民的工作者們。

今天，我們的社會處於另一個曠野—社群網路的世界。酸民文化、毒舌評論、惡

意攻擊、假消息煽動等行為層出不窮。許多人躲在鍵盤後，用言語傷害別人的尊嚴，肆

意發洩自己的不滿，卻未曾思考這些話語的後果。不論是對信仰同工、朋友，甚至陌生

人，我們的言語常常像以色列人的抱怨一樣，既傷害了他人，也褻瀆了上主的恩典。銅

蛇的故事提醒我們，別再「講Ｏ話」了（註：非常難聽且於事無補，必須消音的話）！

我們要管好自己的嘴，不僅是對上主保持敬畏，也尊重服事的同工們。

別再講Ｏ話了！

他們攻擊上帝和摩西說：「為什麼把我們領出埃及、要我們死在這沒

有食物沒有水的曠野呢？我們再也嚥不下這難吃的東西了！」於是上主叫

毒蛇進入人民中間；許多以色列人被毒蛇咬死了。人民來見摩西，說：

「我們出惡言攻擊上主和你，我們犯了罪。現在求你禱告上主，使這些蛇

離開我們。」摩西就為人民禱告。上主吩咐摩西造一條銅蛇，掛在柱子

上，好使被毒蛇咬了的人因望見這蛇而活。於是摩西造了一條銅蛇，掛在

柱子上。被毒蛇咬的人一看見這銅蛇就活了。（民21:5-9）
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看顧世人的上主，求祢使我用信仰來

來面對困難，不要輕易抱怨，更不要口出

惡言傷人傷己。奉主耶穌基督的名祈禱，

阿們。

行動反思

結合社群特性 不斷擴散的假消息與詐騙

台灣事實查核中心與卓越新聞獎基金會於7月27日、28日在台大法學

院，共同舉辦第六屆「調查報導與事實查核工作坊」。（全文內容請至

TCNN閱讀）


