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利未記第14章規定了痲瘋病人潔淨的程序和痲瘋病感染房屋的處理方式。首先，痲

瘋病人需經祭司檢查，潔淨後獻祭並進行禮儀清潔；儀式包括用活鳥、香柏木、朱紅線

和牛膝草象徵潔淨。對感染房屋，祭司檢查後需移除受污染的部分，若無法改善則拆

毀。這些條例表明了神對潔淨、身體健康及屬靈聖潔的重視，提醒以色列民保持潔淨與

對神的敬畏。

人生病或房子發霉，都不能放任不管，免得擴大或傳染，因此有病症要主動告知醫

生（祭司），然後進入觀察期（把房子封鎖７天）、並且經過治療確認痊癒，才得以再

次回到群體生活中。

我們是否時時查看我們的「心房」？是否有「災病」正在蔓延，「苦毒」在深根，

使我們越來越不潔淨、不健康？真正潔淨的根據在於上主，願我們透過上主的話語來更

新生命，得蒙身心靈的健康。

潔淨心房

他要用鳥血、活水、活鳥、香柏木、牛膝草，和朱紅線為房子行潔

淨禮。然後，他要把那隻活鳥放了，讓牠飛向郊野。他要用這種方法

為房子行潔淨禮，房子就潔淨了。以上是有關痲瘋病，皮膚上有腫皰、

癬、發炎，以及有關衣服和房子發霉的各種條例。這些條例要作為決定

潔淨和不潔淨的根據。（利14:52-57）
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光照我們內心的上主，求祢揭露隱藏

的苦毒與罪，使我能藉著祢的話語潔淨心

靈，得著身心靈健康。奉主耶穌基督的名

祈禱，阿們。

行動反思

北大女宣會年會暨靈修會 聚焦靈性成長與事工

台灣基督長老教會北部大會女宣道會第102屆年會暨靈修會，女宣道會主

委廖美雅表示，透過靈修會，婦女們在牧者的分享與帶領下，藉由讀經、禱

告與主親近，獲得心靈的平靜與安穩。（全文內容請至TCNN閱讀）


