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耶利米書第1章記載了耶利米先知的蒙召經歷。上主呼召耶利米為先知，賦予他話語

的權柄，讓他宣講對列國和猶大的審判。雖然耶利米感到自己年輕無能，但上主鼓勵他

不要害怕，祂會與他同在，並使他堅強。接著上主賜予耶利米兩個異象，象徵著即將來

臨的審判。

對年輕人來說，最沒自信的部分常常是自己的資歷了，在亞洲傳統風氣裡，年紀小

的人似乎最沒有發聲權。然而在聖經中我們看見，上主揀選年輕的耶利米，使用他作為

重要的代言人。在上主的選召中，世人的眼光和偏見都不重要，真正重要的是人願不願

意回應祂的呼召。

其實在這時代，已經有很多優秀且具行動力的年輕人，但我們不是仗勢年輕而驕

傲，而是透過對信仰的理解、聖經的啟示、祈禱與辯證，幫助我們確信上主的心意。當

呼召的時刻到來，我們要把擔憂和不足交給上主，說你該說的話，做你該做的事，勇敢

前行，祂會親自動工。

說你該說的話

但是上主對我說：「你不要自以為年輕，儘管到我差派你去的人當

中，向他們宣布我命令你說的一切話。你不要怕他們；因為我與你同

在，要保護你。我—上主這樣宣布了！」於是上主伸手摸我的嘴唇，

對我說：「你看，我把你該說的話放在你口中。我今天授權給你；你

要向萬國萬民做根除、拆毀、破壞、推翻、建立，和栽培的工作。」

（耶1:7-10）
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呼召人的上主，謝謝祢揀選年輕人為祢

服事，使我有自信和勇氣來為祢的心意發

聲。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

耶利米書導讀

耶利米書導讀

耶利米是主前7至6世紀時代的先知，大約從主前627年至580年的這段時間內，

為主代言。耶利米的時代，歷經約西亞、約雅敬、約雅斤、西底家四任猶大國王，

當時猶大國面對強國亞述（勢力漸衰）與興起威脅的巴比倫，卻沒有尋求上主，反

而是向埃及和異教的神明求援。上主於是透過先知向人民傳達信息，祂將要拆毀並

重建祂的子民。

「耶利米書」其實並非耶利米一個人撰寫而成的。這些內容的「作者」起初就

不是為寫書而寫，這些先知們的主要任務是「宣講」，將上主的話忠實地傳講給

人，而後才由後人或像巴錄這樣的秘書協助記錄下來。耶利米書的寫作形式很豐

富，包括傳記資料、詩體的神諭、散文章節及講章。
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