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埃及王尼哥要出兵攻打幼發拉底河的迦基米施，猶大王約西亞卻想插手阻止；即使

埃及王已經表明這場戰爭不關你們的事，約西亞卻執意對戰。最後，約西亞在戰場上被

劍射中而重傷，因此喪生。約西亞是被人民感念的國王，先知耶利米都為他做哀歌，全

國人民也為他哀悼。

從歷代志的描述來看，約西亞是個好王，他對上主忠誠，遵守法律，卻因為一次錯

誤的決策，落得失去生命的下場，凸顯了人的渺小與脆弱。我們的生命也有許多難以掌

握的問題，或無法料想的意外，但我們能夠選擇忠誠信靠上主，珍惜把握人生中的每分

每秒，譜寫精彩的故事。

台灣基督長老教會總會高齡關懷事工小組，就推出「生命故事書」課程，幫助長輩

回想人生中刻骨銘心的時刻，親手製作成故事書，與人分享人生中的風景，見證每一個

人的生命，都有上主獨特的安排與計畫。

生命故事書

可是約西亞堅持非打不可。他不聽上帝藉著尼哥王說的話，於是改

了裝，到米吉多平原的戰場去。約西亞王在戰場被埃及人的箭射中；

他命令僕人說：「把我帶走吧，我受了重傷！」他們把他扶出車外，

放在第二輛車上，帶到耶路撒冷。他死在那裡，葬在王室的墳墓裡。

所有猶大和耶路撒冷的居民都為他舉哀。耶利米先知為約西亞王作輓

歌。直到今天，所有的男女歌手都唱這一首歌來哀悼他；這在以色列

中成了一種風俗。這首歌記在哀歌集內。（代下35:22-25）
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看顧人的上主，我願一生跟隨祢而行，

活出祢美好心意。奉主耶穌基督的名祈禱，

阿們。

行動反思

時光彩繪拼貼 銀髮生命故事書創作培訓

由台灣基督長老教會宣教基金會主辦、總會高齡關懷事工小組承辦的

「時光彩繪拼貼：銀髮生命故事書創作講師培訓課程」，藉由專業講師的經

驗分享，學習如何幫助長輩透過彩繪拼貼製作屬於自己、獨一無二的生命故

事書，也藉此回顧生命、尋找價值。（新聞全文內容請至TCNN閱讀）


