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大衛召集了以色列重要領袖，正式宣布所羅門為下一任君王；除此之外，大衛向所

羅門展示了聖殿的設計圖，這些設計都是上主啟示給他的，包括殿內各物品的規格和用

途，並告訴所羅門一切都是按上主的計劃而成。

大衛王原本自己想建造聖殿，但上主選定由大衛的接班人所羅門來建造聖殿。大衛

順服上主的指示，並且囑咐所羅門進行聖殿工程。建造聖殿雖然聽起來單純，實則工程

龐大，需要完善的政策、經費、人力的資源安排，更別說除了建設聖殿之外，治理與領

導國家本身也是非常重大的任務。

在常人看來或許非常困難，但只要是出於上主，就沒有不可能。我們所能做的，就

是堅強勇敢，不害怕別人的質疑或工作的辛苦。對你來說，現在生活中最大的壓力、重

擔是什麼？讓我們以祈禱來交託給上主，上主必垂聽我們的需要，也會引導我們在祂的

心意中前行。

大衛王說：「這一切工作都是根據上主親自對我指示而寫出來

的。」大衛王對他兒子所羅門說：「你要堅強勇敢！你現在動工，不要

害怕，也不要沮喪。我所事奉的主上帝與你同在；他不會丟棄你，他

要與你同在，直到你完成建殿的工作。祭司和利未人被派在聖殿擔任職

務。熟練的工匠都樂意幫助你；人民和民間領袖都聽候你的命令。」

（代上28:19-21）

堅強勇敢
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行動反思

陪伴人的上主，我要將我的壓力和焦

慮交託給祢，求祢使我得到平安與放鬆。

奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

與小組夥伴討論以下問題：

我現在有哪些壓力或焦慮?說出來，

祈禱交託給上主。


