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以忽的後代有乃幔、亞希亞、基拉。他們是住在迦巴那些家族的族

長，但是被迫移居到瑪拿轄。烏撒和亞希忽的父親基拉領他們遷移過

去。……尼珥生基士；基士生掃羅王。掃羅有四個兒子—約拿單、麥基‧

舒亞、亞比拿達、伊施巴力。（代上8:6、33）

祝福一直在
歷代志上第8章記錄便雅憫支派的家譜。整段經文乍看是一連串的名字，但其實名字

背後都有一段故事，其中也出現了兩位在以色列歷史上重要的領袖。一位就是基拉的兒

子士師以忽，根據士師記第3章記載，以忽驍勇善戰，整救以色列人脫離摩押人的統治，

他的後裔也有許多勇敢的族長。

另一位就是以色列的第一任君王、著名的掃羅。由此可見雖然便雅憫支派微小，而

且曾經差點被滅族，但這個支派在以色列的歷史與上主的計畫中有很重要的貢獻。

或許我們常覺得自己不是含著金湯匙出身，或者是富二代、星二代，沒有很好的環

境與背景，需要突破很多難關才能成功，但無論我們的出身多麼的平凡或卑微，但是上

主的恩典與祝褔一直都在，就如同上主對便雅憫支派的祝福一樣：「上主喜愛並保護便

雅憫，終日庇護他們；在他面前他們享受安寧。」（申33:12）
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我們共同的上主，求祢使我不小看自

己，踏實努力前進，相信祢會帶領我發光

發熱。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思


