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既然我們有一位偉大的祭司在掌管上帝的家，那麼，我們應該用誠

實的心和堅定的信心，用已經蒙潔淨、無虧的良心，和清水洗過的身

體，來親近上帝。讓我們堅定不移地持守我們所宣認的盼望，因為上帝

的應許是可靠的。讓我們彼此關懷，激發愛心，勉勵行善。不要像某些

人放棄了聚會的習慣，卻要彼此勸勉；既然知道主的日子快到，你們更

應該這樣。如果我們認識了真理後仍然故意犯罪，就不再有任何可以贖

罪的祭物了。（來10:21-26）

有盼望的生活
希伯來書10章19至31節指出，基督犧牲的血為世人開啟了一條新的、活著的道路，

使人得以通過祂而與上主建立關係。因著這份犧牲，眾人可以坦然、誠實來到上主面

前。因此眾基督徒要珍惜救恩，不要故意犯罪而辜負這份恩典。

作者勉勵眾人要激發愛心、積極行善、堅持聚會，因為這是「堅定不移地持守我們

所宣認的盼望」的表現；換句話說，沒有盼望的生活，是頹喪、孤僻、活在罪惡之中

的。這不代表基督徒就不能悲觀或失敗，而是勉勵我們過親近上主的生活。若看見一個

絕望、孤單、活在黑暗中的人，我們要把基督的福音帶進他的生命中。

2023年，91歲的陳淑靜辭世。她是基督教惠明盲人福利基金會創辦人兼榮譽董事

長，一生投入視障關懷。1979年，惠明盲校爆發中毒事件，她堅強的帶領師生走過困

難，也持續為了院生向社會各界爭取資源。她不僅是專業的領導者，也是將光明與溫暖

帶給許多人的服事者，許多人都感念著她的愛心。但願我們也追隨基督的真理，活出盼

望，也將盼望帶給更多人。
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賜下救恩的上主，我願追隨真理，活

出有盼望的生活，以愛心、善行來對待身

邊的人。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思

看得見，也摸得著的愛：緬懷惠明盲校創辦人陳淑靜

「陳淑靜是個非常有愛心的人。」一起在惠明同工數十年的張敬麗

說。回憶起陳淑靜餵著學生吃飯的畫面，她緩緩地說：「她付出多少愛

和關懷，說不盡。」（專題全文請掃描QRCode至TCNN閱讀）


