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詩篇60篇從以色列人的角度向上主呼求，向上主表達悔改，承認自身因為得罪上主而

面臨戰爭困難，並相信上主必能與他們同在，使他們戰勝敵人。這篇詩反映人在逆境中的

祈求、悔改，並信任上主的大能和保護。

在撒母耳記下第8章和歷代志上第18章，都有記載著大衛帶著軍隊征戰沙場的事件，

大衛與以東爭戰時期，大衛無論往哪裡去，耶和華都使他得勝(撒下8:6)。這首詩可能就

是在以東發生戰爭但是戰況還不明朗的時候，大衛因為憂心戰況而寫下來的一首詩歌。這

首詩反映了以色列人在戰爭中遭遇挫折，感到神似乎離棄了他們。但是大衛一如既往地呼

求神的幫助，透過回顧過去神的應許和對以色列的關愛，來找到信心與勇氣，並且堅定地

宣告，儘管在面對危難的時候，上主必不離棄祂的子民。

透過詩篇的文字也提醒了我們，在面對失敗、挑戰時，不要輕易放棄希望，認為自己

被上主遺棄而走向犯罪與墮落，反而要更堅定仰望尋求上主。透過向主謙卑求助與認罪，

在艱難的時刻，人將更深刻經歷到上主的同在與救恩。

上帝在我們這邊

我要用摩押作洗腳盆，向以東拋鞋；我要向非利士人唱凱歌。誰能

帶我進這鞏固的城？誰能領我到以東？上帝啊，你真的拋棄了我們嗎？

你不和我們的軍隊一起爭戰嗎？求你幫助我們對抗敵人；人的幫助毫無

用處。上帝在我們這邊，我們必勝；他一定會打敗我們的仇敵。（詩

60:8-12）



73

與人同在的主，在困境與挑戰中，我

要認罪反省尋求祢，祢必賜下生路，使我

勝過壓力與犯罪的誘惑。奉主耶穌基督的

名祈禱，阿們。

行動反思

與小組夥伴討論以下問題：

分享我因信仰而「勝利」的經驗。


