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自立為王的亞比米勒

經      文

教學目標

金      句

詩      歌

分班課程

士師記9：1∼57

透過亞比米勒自立為王的故事，教導學生要敬畏上帝，不要狂妄自大，自取

滅亡。

驕傲導向滅亡；傲慢必然衰敗。（箴言16：18．現代中文譯本2019版）
驕傲在敗壞以先，內心高傲在跌倒之前。（箴言16：18．和合本2010版）
有驕傲就有失敗；有自高就有跋倒。（箴言16：18．現代台語譯本）

〈不從惡人詭計〉（華語詩歌），見教師本266頁；掛圖華8；CD華6。
〈無行歹人道路〉（台語詩歌），見教師本267頁；掛圖台9；CD台6。

第 6 課

級別 單元一 信息複習 單元二 生活實踐 教具預備

幼兒級 亞比米勒的驕傲列車 剪刀、透明膠帶、色筆

初小級 亞比米勒的驕傲列車
剪刀、透明膠帶、筆、

色筆

中小級 亞比米勒事件記錄表 驕傲檢視放大鏡 聖經、筆

高小級 亞比米勒事件記錄表 驕傲檢視放大鏡 聖經、筆
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合班課程

 故事：自立為王的亞比米勒 

驕傲導向滅亡；傲慢必然衰敗

同學們平安，你們聽過龜兔賽跑的故事嗎？（出示彩圖a）故事裡原本領先的兔子為
什麼後來會輸掉比賽呢？（邀請學生回答）因為兔子驕傲自己飛快的速度，鄙視龜速行進

的烏龜，因此輸掉一場原本勝券在握的比賽。箴言16：18提醒驕傲帶來的結果：「驕傲導
向滅亡；傲慢必然衰敗。」

本課的故事也與「驕傲」有關，讓我們一起透過這個故事思考驕傲為何會帶來可怕的

結果，以及我們該如何做才能避免驕傲在心中滋長。 

不擇手段的亞比米勒

基甸帶領三百名士兵擊敗一直壓迫他們的米甸人後，以色列人享受四十年的太平生

活；但是從過往的歷史來看，以色列人只要生活一太平，便又開始做上帝不喜悅的事，甚

至離棄上帝；而這代以色列人也不例外。在這段離棄上帝的期間，以色列中發生了一件可

怕的歷史事件，而且這個事件還是從以色列的英雄士師—基甸家中衍生出來。

士師基甸有一個兒子，名叫亞比米勒。（出示彩圖b）在基甸過世後的某天，亞比米
勒到示劍找他的舅舅和外祖父，然後對他們說：「請你們去問示劍人，看他們是要基甸的

七十個兒子一起治理他們？還是只要一個兒子治理他們就行？但是，請你們不要忘記，我

的媽媽是示劍人，我—亞比米勒是你們的骨肉！」基於相同血脈，示劍人一致決定要跟

隨亞比米勒，並立他為王，他們甚至還從巴力廟中取出七十塊銀子給亞比米勒。於是，亞

比米勒便用這七十塊銀子雇了一群無賴游民跟隨、保護他。

約坦以故事提醒示劍人：莫忘基甸的拯救

在示劍稱王後的亞比米勒因為擔心他的兄弟會不同意他作王，他乾脆一不作二不休將

他的兄弟通通殺掉，除了最小的弟弟約坦因為躲起來所以逃過一劫。當約坦知道他所有

的兄弟都被哥哥亞比米勒殺掉後，難過的他跑到基利心山頂，大聲地對示劍人說了一個

故事：
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（出示彩圖c）「在一個森林裡，樹木們想要立一位國王來管理他們。他們對橄欖樹
說：『請你作我們的王。』橄欖樹卻回答：『我該停止生產橄欖油，然後作王來統治你們

嗎？』橄欖樹拒絕樹木們。於是樹木們轉而對無花果樹說：『請你作我們的王吧！』無花

果也沒有意願，然後說：『我該停止結甜美的果實，然後作王統治你們嗎？』樹木們仍舊

不放棄，繼續尋找適合作王的樹。這時樹木們來到葡萄樹前對葡萄樹說：『葡萄樹啊！

請你作我們的王！』葡萄樹卻說：『我難道該停止釀造酒，然後去統治你們嗎？』再次遭

到拒絕的樹木們轉而詢問低矮的荊棘叢說：『請你作我們的王。』荊棘聽到眾樹木的請求

後，有別於其他樹木的拒絕，它驕傲地回答：『如果你們誠心要立我作你們的王，就來投

靠在我蔭下，由我保護你們；不然，我的荊棘叢會起火，燒盡黎巴嫩的香柏樹。』」

故事說完後，約坦對示劍人說：「你們是否還記得我的父親基甸曾經拚了命地解救你

們嗎？你們有善待他的家人嗎？你們今天居然為了你們的親人亞比米勒，不只立他作王，

還殺了我父親的七十個兒子。如果你們今天是誠心誠意地對待我父親基甸和他的家人，我

祝福你們和亞比米勒都很快樂；不然的話，願亞比米勒放火燒盡示劍人和米羅人，也願示

劍人和米羅人放火燒掉亞比米勒。」約坦因為害怕亞比米勒，在說完這些話之後就逃到比

珥躲藏起來。

亞比米勒與示劍人關係破裂

亞比米勒在以色列稱王統治三年後，上帝為了讓亞比米勒和示劍人在殺死基甸七十個

兒子的這件事上得到報應，他讓亞比米勒與示劍人從友好關係轉變成彼此仇視。（出示

彩圖d）某天，有一位名叫迦勒的人和他的弟兄來到示劍，示劍人信任他，也歡迎他的到
來，便邀請他和他的弟兄一起在神廟裡快樂地吃喝交談。宴樂期間，野心勃勃的迦勒試

圖挑撥亞比米勒與示劍人的關係，他說：「我們示劍人為什麼要服事亞比米勒？他只不

過是基甸的兒子罷了！至於示劍城的首領西布勒，他也不過是亞比米勒的助手而已。你

們應該要效忠你們的祖先哈抹，是他建立你們這一族的，我希望由我來領導你們，一起

除掉亞比米勒吧！」 
當時西布勒聽到自己被迦勒這番言論批評貶低時，十分生氣，於是他偷偷派了使者去

通報亞比米勒，要他帶領手下趁夜晚埋伏，隔天一早當迦勒出來迎戰時，就能狠狠地痛擊

他們。在西布勒的通風報信幫助下，亞比米勒不僅擊敗了迦勒，更乘勝追擊這群反叛他的

示劍人。凶狠的亞比米勒不只殺光城裡的示劍人，連逃往郊外，甚至是躲藏在城堡中的

人，他一個也沒放過，用各種殘忍的方法將示劍人殺掉。
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亞比米勒的終局：驕者必敗

同學們，故事聽到這裡，你們有沒有覺得亞比米勒好可怕？上帝怎麼會讓這麼可怕的

人一直打勝仗呢？有一句成語「驕者必敗」，意思是驕傲的人往往會因大意而遭到挫敗。

箴言的作者也表明了驕傲者的結局：「上主厭惡狂傲的人；他絕不讓他們逃避刑罰。」

（箴言16：5）讓我們繼續看上帝最終用何種方法對付驕傲的亞比米勒。
亞比米勒在擊敗迦勒後緊接著來到提備斯，這座城市的居民無論男女老幼，因為害怕

亞比米勒，所以都躲進去一座堅固的塔；而在塔外的亞比米勒則在心中盤算著，打算以甕

中捉鱉的方式，用一把火燒光躲在塔裡的所有人。同學們，此時的你們是不是也跟塔裡的

人一樣，心想：「這下一定逃不過了，我們一定會被大火燒死⋯⋯」。沒想到，故事到這

裡居然發生一個意想不到的大轉折，你們猜發生了什麼事？（邀請同學發揮想像力，猜猜

看發生什麼事？）（出示彩圖e）有一位躲在塔頂上的女人，拿起一塊大石頭由上往下一
丟，居然不偏不倚，恰好打在亞比米勒頭頂，他的頭蓋骨因此破了。突然發生意外的亞比

米勒，他知道自己應該活不了了，但是又不願意讓人傳說他是被一位女人輕易地用一塊石

頭打死，於是他命令身旁的隨從一刀刺死他。就這樣，驕傲、殘暴的亞比米勒戲劇化地結

束了自己的一生。

學習以「愛」待人

亞比米勒一生因為驕傲，認為自己比其他七十個兄弟還要偉大和厲害，導致他變得殘

暴、不尊重生命。如果亞比米勒能重新選擇以愛來肯定自己和善待他人，結局一定會變得

完全不一樣。哥林多前書13：4∼5「愛是堅忍的，仁慈的；有愛就不嫉妒，不自誇，不驕
傲，不做鹵莽的事，不自私，不輕易動怒，不記住別人的過錯。」當一個人心中缺乏對人

有愛，嫉妒、自誇、驕傲就會出現在對人的表現上；而做事鹵莽、自私和易怒的性格也會

逐漸烙印在自己身上。人的愛有限，唯有回到上帝的愛當中，求上帝幫助我們能看到自身

的優點，同時也看到別人的優點，並以上帝的愛肯定自己和別人，用上帝的眼光看自己和

別人，相信每個人都會是上帝美好的創造，也能在愛中成為彼此的祝福與幫助。

 祈禱

親愛的上帝，當我們在不自覺中讓驕傲充滿我們的心，以至於在待人處事上沒有憐

憫與溫柔時，求聖靈提醒與幫助我們，使我們能倚靠上帝，成為溫柔謙卑的人。小

孩禱告，奉主耶穌的名求，阿們。
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 金句活動

驕傲導向滅亡；傲慢必然衰敗。（箴言16：18．現代中文譯本2019版）

 活動說明 

1. 請事先預備一顆球，並將金句拆成「驕傲導向」、「滅亡」、「傲慢必然」和「衰敗」
四個段落。

2. 老師先帶領學生熟讀金句後，再將學生分成兩隊，兩隊採面對面排列站好。
3. 接著，各隊派出一位同學猜拳，獲勝方由任一位同學先背出「驕傲導向」後，將球隨機
傳給另一隊的其中一位組員，接到球的人要接續背出「滅亡」；之後再把球傳回給另一

隊，接到球的學生要接著背出「傲慢必然」，再把球傳到另一隊，接住球的同學要接續

背出「衰敗」。最後全體一起背出「箴言16：18」。　
4. 金句活動可進行數回，讓每個學生都有機會背誦。

滅亡

驕傲導向


