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耶穌正在屋內講道，此時祂的「原生家庭」母親和兄弟們想見祂，因此他們託人傳

話給耶穌，表示想見祂一面。經文沒有寫出他們來找耶穌想說什麼，而顯然在當時的情

況下，耶穌認為祂更需要先向眾人傳達上帝國的道理。因此祂沒有立刻中斷講道、立刻

飛奔出去見家人，而是環視四周人群，並說在場這些人都是祂的母親和兄弟：「凡實行

上帝旨意的人就是我的兄弟、姊妹，和母親。」

耶穌這段宣稱，當然不代表祂不關愛自己的家人，而是以此做為對照性的教導，邀

請人放下眼中的隔閡與框架。人人都有資格靠近耶穌、都可以與耶穌建立關係，與眾人

一同追求真理、實踐上主的教導。

基督徒常稱彼此為「主內家人」，稱呼某信徒為主內弟兄或主內姊妹，很像是教會

界「自己人」的暗號。然而我們應該進一步思考，耶穌是為世上所有人犧牲帶來救恩，

我們能夠像祂一樣，將任何人都視為家人嗎？但願我們真正效法祂，帶來超越框架的服

事，使更多人認識上主的愛。

任何人都是主內家人

這時候，耶穌的母親和兄弟來了；他們站在外面，託人告訴耶穌，

說他們要見他。有一群人圍坐在耶穌身邊；他們告訴他：「喂，你的母

親和兄弟在外面，要找你呢！」耶穌說：「誰是我的母親？誰是我的兄

弟？」他環視坐在他周圍的人，說：「你們看，這些人就是我的母親，

我的兄弟！凡實行上帝旨意的人就是我的兄弟、姊妹，和母親。」（可

3:31-35）
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愛人的上主，我願如耶穌服事人，無論

任何背景血統，都是上主所愛的家人。奉主

耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思

一生的承諾 醫生牧師謝緯的故事

謝緯牧師／醫師是台灣醫療宣教的典範人物，其足跡遍及南投、彰化及台

南的偏鄉，因著人道精神與無私奉獻，被譽為「台灣史懷哲」。（全文介紹請

掃描QRCode瀏覽）


