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在安息日，耶穌和門徒走過一片麥田，門徒摘取麥穗吃。法利賽人指責他們在安息

日作了不應該做的事。耶穌引用了大衛在急需時吃掉陳設餅的例子，回應他們「安息日

是為人而設的」，並說「人子也是安息日的主」。

人子有兩種意思，一種是在指「人」，一種是耶穌的自稱。安息的意義是照顧人的

生命。其實耶穌是要法利賽人放下定罪的手指頭，定睛在上主，而非墨守成規。法利賽

人是飽讀經書又有社會地位的人，卻也因為太在意自己的面子，無法友善開放的與耶穌

對話，甚至與耶穌為敵。

耶穌的到來，帶給傳統僵化的宗教思維很多刺激。祂是真正的「麥田捕手」，用真

理釋放了被不近人情的法律所綑綁的人，接住了許多被世俗眼光所傷害的人。我們是否

能夠打開心眼，悔改並領受這些教導？

麥田捕手

有一個安息日，耶穌經過麥田。他的門徒們跟他同行；他們一邊

走，一邊摘取一些麥穗。於是法利賽人對耶穌說：「你看，你的門徒做

了在安息日不准做的事！」耶穌回答：「大衛在需要食物的時候做了什

麼事，你們沒有念過嗎？他跟他的隨從餓了，就進上帝的居所，吃了

獻給上帝的供餅。這事發生在亞比亞他當大祭司的時候。根據我們的

法律，只有祭司才可以吃這餅；可是大衛自己吃了，又分給他的隨從

吃。」於是耶穌說：「安息日是為人而設的；人不是為安息日而生的。

所以，人子也是安息日的主。」（可2:23-28）
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憐憫生命的主，我不作驕傲的定罪

者，而要做接住生命的服事。奉主耶穌基

督的名祈禱，阿們。

漫畫經文


