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每次團契聚會的代禱時間裡，主理者詢問「有沒有人需要代禱」時，現場常常一片

寂靜，很多契友都會害羞的低頭，深怕被點名發言。一來可能真的是人生順遂，不覺得

自己需要他人代禱；二來則可能是不好意思顯露自己的軟弱或無助。

保羅的信中，不單單只是勉勵眾人要恆切禱告、對上帝存感謝的心，更表明自己現

在正在坐牢的困境，請求眾人為他代禱。代禱的內容，並不是保羅自己的利益或享樂，

而是懇求上主讓他夠盡責的把基督的奧秘闡明。

身為代禱者，同樣必須留心，當信仰的夥伴願意透露自己的軟弱，是一個需要勇氣

的行動，代表著對信仰團體的信任，以及對上主拯救的渴求。即使代禱者是出於好意，

也千萬不可把被代禱者的隱私四處放送，否則代禱不成，反而造成傷害，那就不好了。

請為我祈禱

你們禱告要恆切，且要警醒，對上帝存感謝的心你們也要為我們禱

告，求上帝賜給我們傳布信息的好機會，得以宣揚基督的奧祕—我現

在就是為了這工作坐牢的。請為我禱告，使我能盡責任把這奧祕闡明出

來。（西4:2-4）
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行動反思

與我們同在的上主，求祢垂聽我們的祈

禱，憐憫我們的處境與困難。奉主耶穌基督

的名祈禱，阿們。

基督徒合一祈禱會 在上帝指引活出信仰

台灣教會合作協會（NC C T）2022年1月15日在台灣聖公會

台北聖約翰座堂舉行「基督徒合一祈禱會」，包括台灣天主

教會、中華基督教衛理公會、台灣信義會、台灣聖公會、台

灣基督長老教會等共同回應中東教會理事會（The Middle East 
Council of Churches, MECC）為今年合一運動祈禱週編寫的內

容。（完整文章請至TCNN閱讀）


