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歌羅西書第一章除了問候，就是感謝的祈禱。這段祈禱也很適合成為我們運用在小

組、團契裡彼此守望的示範。保羅的用字遣詞充滿感情和正能量，因為這封信是為了鼓

勵教會信徒而來。

可以注意保羅在感謝的祈禱中描繪，信徒要領受上主的光明國度的祝福，並且生活

在祂的愛子耶穌基督的主權下。這段感謝的祈禱，也同時是信仰教導，提醒信徒，我們

是活在上主的旨意、耶穌基督的主權中。延伸到後續保羅即將要談的教會問題，就會知

道，保羅為何有此強調，因為當時教會中有人正在傳錯誤和分裂的教導。

我們可以從保羅的信件中學習身為同工的態度，他提名感謝教會同工的辛勞，並用

溫暖的言語鼓勵眾信徒，更強調眾人都活在基督的治理下，要活出光明子民的生活。有

這樣的確信，我們凡事也以愛人和榮耀上主為出發點，而不是只為討人喜歡而說話。

光明國度的子民

願你們從他榮耀的權能中得到堅強的力量，有耐心忍受一切。要以

快樂的心感謝天父，因為他使你們有資格分享他為信徒們在那光明的國

度裡所保留的福澤。他救我們脫離了黑暗的權勢，使我們生活在他愛子

的主權下。藉著他的愛子，我們得到自由，我們的罪得赦免。（西1:11-

14）
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歌羅西位於小亞細亞省以弗所東邊。歌羅西教會並不是保羅所設立的，但他寫信

給歌羅西教會，是因為教會內出現假教師，引人偏離正確的教導。這些假教師認為人

若要認識上主、獲得拯救，就要崇拜某些靈界的掌權者，也要遵守某些猶太人特別的

禮儀和規例。

因此保羅強調，基督徒要將生命交託在耶穌基督的救恩裡，而不是放在高深奧秘

的哲學理念，更不是那些奇門邪術的異端怪談。上主藉基督創造了世界，也透過基督

使世界歸回於祂。只有活在基督裡，才能得著拯救。

信的最後，保羅也談及人和人之間的關係，包括了夫妻、父母與子女、主人與僕

人。保羅要求所有的基督徒都必須建立在一個基礎上──耶穌基督的愛。

資料參考：1.《中文聖經註釋：腓立比書，歌羅西書》。香港：基督教文藝。2. 路卡斯 (Dick Lucas)。《聖經

信息系列：歌羅西書、腓利門書》。校園。3.德席爾瓦 (David A. deSilva)。《21世紀基督教新約導論》。台

北：校園。

掌管光明國度的上主，求祢使我單單服

從耶穌基督的教導和治理。奉主耶穌基督的

名祈禱，阿們。


