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詩篇

91

因為你以上主為避難所，以至高者為居所，災害不會襲擊你，禍患

不會挨近你的家。上帝要差派天使看顧你，無論往哪裡去都保護你。他

們要用手托住你，使你的腳不至於在石頭上碰傷。你要踐踏獅子和蛇；

你要踏碎凶猛的獅子和毒蛇。上帝說：我要拯救愛我的人；我要保護敬

拜我的人。他們求告我，我要回答；他們在患難中，我要與他們同在。

我要拯救他們，使他們得光榮。我要使他們享長壽；我要拯救他們。

（詩91:9-16）

反而更堅持信仰
詩篇91篇是一首啟應詩，在古代，祭司與敬拜者會用此詩輪唱鼓勵人。這也是一首

祈禱脫離禍患的詩，訴說上主同在，使人回擊敵人、脫離禍患，得享平安長壽。這也是

一篇見證的詩，是上主帶領人度過患難的生命見證。相信即使身處困境，也堅持尋求上

主，上主必會拯救。

這首詩最著名的引用出現在馬太福音第四章中。當主耶穌獨自在曠野，處於身心疲

乏的狀態，遇上魔鬼斷章取義詩篇91篇12節的經文，想引誘耶穌屈服於牠的操縱，但耶

穌並沒有上當。不是以上主之名恣意妄為，而是因為身處壓力與患難，反而更堅持信

仰，謹慎自守等候上主的作為。

身而為人，我們都可能有軟弱或低潮的時候，在這種時刻，我們更要尋求上主，互

相鼓勵，不因為一時的脆弱而犯罪、向惡者妥協。災禍患難未必是人的終點，反而是真

實信仰被建造的開始。
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看顧我的上主，當我遇上患難或誘惑

時，求祢使我更堅持等候祢的作為。奉主

耶穌基督的名祈禱，阿們。

知性＋１

《當你求》

（The plain man's book of prayers）
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