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SATURDAY
約翰福音

1:1-14

聖誕節，是眾基督徒慶祝和紀念救主耶穌基督降生的日子。約翰福音敘述，有一位

名叫施洗約翰的人被上主揀選，來向大家傳遞「真光」的信息。因此，基督徒過聖誕節

最重要的意義絕不是交換禮物或聯歡晚會，而是要思考基督降生對我們的意義是什麼。

台灣有一位文學家，年輕時熱衷坐禪、冥想，希望悟道成佛。後來，他認識耶穌，

成為基督徒，他就是宋澤萊，曾獲吳三連文學獎、吳濁流文學獎，著有《廢墟台灣》等

作品，是台灣文學界的重要作家。宋澤萊改信基督教之後，也開始將對宗教信仰的思考

融入小說中。他曾提到自己有段時間忽然想不到一個可以定義耶穌的字或詞，引起他省

思，究竟該如何向人訴說耶穌基督？（註）

雖然我們自認是基督徒，平時會上教會禮拜，會參加團契，但如果要你站起來向人

分享耶穌基督是誰、是怎樣的存在時，你能夠侃侃而談嗎？聖誕節，讓我們好好思考耶

穌基督在我們生命中的意義。如果我們體會和承認耶穌基督是照亮我們生命的真光，在

認識祂之前和之後，我有怎樣的改變？期許你拿出確實紀念聖誕的行動。

真光照亮了我們

有一個人，名叫約翰，是上帝所差遣的使者。他來為那光作證，為

要使大家聽見他的信息而信。他本身不是那光，而是要為光作證。那

光是真光，來到世上照亮全人類。（約1:6-9）
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想想下列問題，並與夥伴分享：

如何見證基督的真光?

 

深愛世人的上主，求祢幫助我看見基督

的真光，活出有見證的生命。奉主耶穌基督

的名祈禱，阿們。

行動反思


