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很久以前，在士師治理以色列的那段時期，地方上發生了饑荒。

有一個以法他族人，名叫以利米勒，原住在猶大的伯利恆；他帶著

妻子拿娥美和兩個兒子─瑪倫和基連，一起到摩押國，暫時住在那

裏。他們在那裏的時候，以利米勒死了，留下拿娥美和她兩個兒

子；這兩個兒子娶了摩押地方的女孩子─娥珥巴和路得。大約十

年後，瑪倫和基連也死了，留下拿娥美，沒有丈夫，也沒有兒子。

（路得記1:1-5）

邊緣角落的上主

路得記以艱苦時代中的一個家庭作為開場。在餓殍滿道下，一個老婦女的兩個兒子都

死了，連孫子都沒有，只剩兩個媳婦還活著。過去女權不如現代，喪夫又無後的婦女，簡

直是無依無靠，在人人自顧不暇的饑荒時期，她們要如何生存呢？

短短5節經文，已經鋪陳出許多值得探討之處。饑荒發生於「士師治理以色列的那段

時期」，是以色列民心墮落、越來越偏離上主的時代。而以路得這位來自摩押的外族女子

作為故事要角，更是使人反思傳統上由以色列為中心的信仰視角。至於拿娥美與路得之間

的婆媳感情，將在接下來的故事中深刻著墨。透過她們的生命歷程，使人看見那眷顧邊緣

角落的慈愛上主。

台灣看似是和平、富裕的地方，很少發生饑荒或戰亂，但社會上依然有許多被忽視的

弱勢者，不單指財力，也包括族群、性別或各種身分上的邊緣人。聖經提醒我們，無論在

任何時代，上主的眼光總是聚焦在憂傷、受苦、渺小者身上。願我們不再只顧自己，而能

對社會的邊緣、角落付出關懷，更要相信，縱使我們身處苦難，上主的慈愛不曾離開。
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路得記導讀

路得記敘述主角路得與她的婆婆，在苦難中一度流離、終得歸屬的故事，彰顯

了上主對人不離不棄的愛。特別的是，路得雖是一名摩押女子，卻對以色列夫家十

分忠誠，甚至對婆婆拿娥美展現真摯的顧惜，她的賢德也受到眾人肯定，更使對婆

媳倆伸出援手的波阿斯動容。

在路得記最末章指出，上主賜福路得，她還成為大衛王的祖先，被列入耶穌的

家譜中。這樣的故事說明上帝國並不在於血統，而在於人的愛心與對上主的忠實，

也呼應了主耶穌說，凡實行上主旨意的，就是祂的兄弟、姊妹和母親（可3:35）。

路得記和雅歌、以斯帖記、傳道書、耶利米哀歌等5本經書，都被列為舊約聖經

的「聖卷」類別。

資料參考：1.《聖經導讀(5)約書亞記˙士師記˙路得記》。人光出版社。2.《中文聖經註釋—士師記˙

路得記》。基督教文藝出版社。3.《聖經信息系列:路得記》。校園書房出版社。

路得記導讀

親愛的上主，祢不是財大氣粗的主，

乃是眷顧邊緣角落的主。我在苦難中仍要

信靠祢，向人分享祢的愛與溫暖。奉主耶

穌基督的名祈禱，阿們。


