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有人說：「今天或明天，我們要到某某城去，在那裏住一年，做生
意，賺大錢。」可是，聽我說，你們連明天還活著沒有都不曉得！你

們不過像一層霧，出現一會兒就不見了。你們應該這樣說：「如果主

願意，我們就可以活著，做這事，做那事。」（雅各書4:13-15）

台灣電視劇「麻醉風暴2」中有位醫生「熊崽」，常對病患家屬說，「我保證手

術一定會成功」、「我保證病情一定會好」，而被劇中另一位醫生指責「不能向家屬

說『保證』好」，提醒了我們，再厲害的設備、手術或藥物，也不能為人命擔保。

誰能「保證」呢？人總是自認聰明地為自己打算，明明連隔天還能不能活著都不

知道，如同俗話說「計畫趕不上變化」，日常的小插曲，都可能改變我們的人生。其

實這段經文，不是要我們放棄自我成長、放棄上進心，而是要人們活著別只顧自己，

乃要懂得關懷別人，「所以，那知道應該行善而不去行的就是罪。」

基督徒的生命，應該思想慎重，面對每件事，我們不過度自信，因為沒有人可以

完全掌握前程，所以希伯來書的作者勸勉：「你們應該這樣說：「如果主願意，我們

就可以活著，做這事，做那事。」要知道，唯有主願意，我們才能行，但願我們常存

謙卑和倚靠主的心。

主願意，我就能
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親愛的上主，我知道，每天每口呼吸都是祢

的賞賜。我要悔改，謙卑尋求祢。奉主耶穌基督

的名祈禱，阿們。




