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1.27
SATURDAY
約伯記

26:1-4

約伯回答：你對我這個無能的人確實給了不少幫助！你對我這個無

力的人竟大大地加以救援！像我這樣愚拙的人，你竟給了那麼多寶

貴的指教！然而你想，誰會聽你的指教呢？究竟誰感動你說出這樣

的話呢？（約伯記26:1-4）

約伯記第26章1至4節的內容，是遭遇不幸的約伯，聽了朋友比勒達的「教誨」，

回應他「像我這樣愚拙的人，你竟給了那麼多寶貴的指教」，顯然是語帶諷刺，感覺

就像是在說「好啦好啦，比勒達你最聰明，都你在講」。

比勒達的滿口大道理，非但對約伯的處境毫無幫助，還令他的心情雪上加霜。這

在我們日常的人際相處中，是必要的反省。許多基督徒太習慣遇到什麼事情，都自行

判定「這是／不是神的旨意」，然後就舉起手指頭，指揮他人要怎麼反省、怎麼認

罪，殊不知這種自命清高的態度，容易給憂傷的人帶來二次傷害和誤導。

諾貝爾文學獎得獎作家薩拉馬戈（José Saramago），曾提出批判：「就沒有人注

意到，以神的名義殺人，只會讓『祂』變成謀殺犯嗎？」道出許多人假宗教之名，陷

「上主」於不公不義。身為基督徒，我們應當反省，請別老是自命清高地想去「教

化」別人，要更懂得安慰和鼓勵人。

別老想「教化」人
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親愛的上主，我不願妄稱耶和華的名，

行祢看為惡的事。求主使我有謙卑自省的

心。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思

想想下列問題，或與團契成員討論。

1.如果你是比勒達，聽到約伯這樣回答你（伯26:1-4），

你會有什麼感受？

2.若你感到挫折，你會希望別人怎麼鼓勵你？

3.當你在信仰上有疑問時，你會尋求誰的幫助和建議？




