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尼希米與其團隊重建耶路撒冷過程，時時面臨參巴拉、多比雅以及撒馬利亞軍隊

的侵擾與恐嚇，阻擋重建城牆的進度。尼希米的團隊的力氣與精神被削弱不少，當時

甚至留傳著一首歌，抒發人們無奈的心境：「工人的力氣越來越衰弱；有那麼多的碎

瓦要搬！我們今天怎能修完城牆？」

尼希米的團隊中有人感到無奈，有人感到氣憤，有人感到疲憊，但尼希米仍充滿

信心與盼望地向主交託、祈禱。不僅如此，尼希米的團隊也起身捍衛自己正在從事的

工作；即便參巴拉想運用游擊戰術來突擊重建團隊，但總有夥伴透露消息，提供訊息

幫助，保護重建團隊不至於受到傷害。

我們往往遇到問題才呼求上主，縱使這是我們常常犯的毛病，卻也是很好的機

會，讓我們透過困境去正視自己的軟弱，並體會上主始終的陪伴與帶領。 

我向主求

參巴拉和多比雅，以及阿拉伯、亞捫、亞實突的居民聽到我們重

建耶路撒冷城牆的工作進行得很快，並且城牆的缺口都修補好了，

就非常氣憤。他們一同陰謀，要來攻擊耶路撒冷，製造混亂。但是

我們向我們的上帝禱告，並且派人日夜守衛，防備他們。（尼希米

4:7-9）
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親愛的上主，求祢賜給我勇氣和智慧來面對問

題，尤其是在服事主的工作上，幫助我克服難關。

奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思

台灣逐漸邁向超高齡社會，教會也面臨會友高齡化，政府的長照政策，與教會有關嗎？教

會可以利用政策資源做些什麼？台灣基督長老教會總會松年事工委會2017年7月25日於高雄中

會安生教會，舉辦「教會如何結合政府、機構資源推動高齡關懷事工懇談會」南部場。除了

教會信徒外，許多關心高齡生活的社會人士也參與了此次懇談會。(TCNN)
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