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PCT防災士專案種子師資招募說明 

一、為何 PCT要推動防災士培訓？ 

台灣基督長老教會宣教基金會已取得內政部防災士培訓機構認證。為落實

「以教會為社區中心」的防災理念，總會教會與社會委員會(以下簡稱總會教

社)將於 2026年下半年優先培育各地區防災士專案種子師資，建立中會與地方

教會的教學能量；自 2027年起，再逐步由各中會及地方教會辦理防災士訓練。 

教會不只是禮拜與信仰生活的場所，也長期陪伴社區、關懷弱勢並連結地

方資源。透過防災士培訓，教會可進一步成為平時推動防災教育、災時協助應

變、災後陪伴社區復原的重要據點。耶穌說：「你們是世上的鹽……你們是世

上的光。城造在山上是不能隱藏的。」（馬太福音 5:13-14）投入防災不只是社

會服務，更是讓信仰在社區中發光的實際行動，成為鄰里的安定力量。 

防災士培訓旨在提升民眾的風險意識與自助、互助能力。平時可協助家庭

與社區進行防災準備；災時協助傳遞警戒、避難及疏散撤離資訊；災後則能參

與避難收容、物資運送與環境整理。總會教社培訓除因應地震、颱風、水災及

火災等常見災害，也將戰爭及複合型危機納入整備。災害與戰爭在避難疏散、

通訊聯繫、物資準備、急救照護及社區互助等方面具有高度共通性，因此防災

士培訓也是教會推動民防與社區韌性的重要基礎。 

二、PCT防災士培訓有何特色？ 

PCT防災士培訓與一般外面培訓最大的差異，在於不只傳授通用的防災知

識，而是以教會所在的社區或部落為核心，強調從在地需求出發，將所學轉化

為具體行動。 

課程將引導學員盤點教會周邊的災害風險、脆弱族群、避難場所、人力組

織、資訊系統及可運用資源，並提出能在當地實際推動的韌性社區行動方案。

透過教會既有的組織網絡、信任關係及長期陪伴，使防災工作融入教會的日常

事工，而非僅停留在一般知識傳授或災時志工服務的層次。正如聖經所勉勵：

「我們相愛，不要只在言語和舌頭上，總要在行為和誠實上。」（約翰一書

3:18）防災準備與實務行動，正是愛鄰舍、愛家園最真誠且直接的體現。 

三、兩天的防災士培訓有哪些課程？ 

每梯次培訓為期兩天，第一天及第二天各安排 7小時課程，第二天另加 1

小時學科測驗，合計 14小時課程及 1小時測驗。八門課程分為五個模組，兼顧

防災知識、實務技能與社區行動。 

第一天上午：認識災害與防災體系 
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第一天上午共 3小時，包括： 

1.「災防體系運作、防災士職責與任務」，協助學員了解我國災害防救體系，

以及防災士於平時、災時與災後在社區的角色。 

2.「近年災害經驗及災害特性」，介紹台灣常見災害、複合型災害及相關危機

情境，特別聚焦在教會所在社區之風險分析。 

3.「資訊掌握、運用與社區防災計畫」，培養學員辨識警戒資訊、傳遞避難訊

息及規劃社區防災工作的能力。 

第一天下午：建立基礎急救能力 

第一天下午共 4小時，辦理「基礎急救訓練及急救措施實作」，內容包

括心肺復甦術、AED操作、止血包紮及傷患處置，並進行術科測驗，強化學

員在災害或戰爭情境下的緊急救護能力。 

第二日上午：強化家庭防護與避難收容 

第二天上午共 3小時，包括「個人與居家防護措施含情境練習」及「社

區避難收容場所開設與運作」，培養家庭防災、緊急避難、物資整備，以及

收容場所規劃、開設、管理與弱勢族群照顧等能力。 

第二日下午：提出教會社區行動方案 

第二天下午共 4小時，包括「社區防災工作推動與運作」及「防災計畫

實作與驗證」。課程著重社區組織、資源整合及防災教育，並引導學員以

PCT教會所在的社區或部落為對象，完成具體可行的韌性社區行動方案。第

二天課程結束後，另進行 1小時學科測驗。 

四、哪些人適合成為 PCT防災士種子師資？ 

本次招募的潛力師資，主要是培育未來可教授課程「災防體系運作、防災

士職責與任務」、「近年災害經驗及災害特性」、「資訊掌握、運用與社區防

災計畫」、「社區避難收容場所開設與運作」、「社區防災工作推動與運作」

及「防災計畫實作與驗證」等六門課程的師資。 

除由各中會優先推薦外，具防災相關背景、社區工作或服務經驗，並具教

學、組織、溝通及帶領能力之牧者、傳道師、教會同工或會友，亦可自行報名

參加。 

適合的背景包括： 

◼ 曾參與災害應變、救災、災後重建、避難收容或物資管理者。  

◼ 具消防、緊急救護、醫療、護理、公共衛生或長期照顧經驗者。  

◼ 具都市規劃、建築、土木、水利、地質、環境、防災或災害管理專業

者。  

◼ 具社會工作、社區營造、原住民族工作、地方創生或弱勢關懷經驗者。  
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◼ 具教育訓練、活動帶領、課程設計、宣講或成人教育經驗者。  

◼ 熟悉教會組織、社區網絡、資訊通訊、行政協調或志工管理者。  

◼ 長期參與教社、救助、關懷、青年、婦女或社區事工，並願意持續投入

地方防災工作者。  

種子師資不一定要具備完整的防災專業(總會教社會進行培訓)，但應對社區

有一定了解，具備服務熱忱、團隊合作能力及公開表達能力，並願意接受後續

培訓、試教與授課任務。 

五、如何成為 PCT專案種子師資？ 

經總會教社與內政部協商後，特別規劃「PCT防災士專案種子師資培

訓」，以培育熟悉教會組織、社區工作及在地需求的防災師資。成為 PCT專案

種子師資，首先仍須取得防災士認證。尚未取得者，須完整參加兩天培訓，並

通過術科及學科測驗；已取得防災士認證者，仍須參加第一天上午及第二天下

午的 PCT特色課程，以了解教會本位、在地實作及社區行動導向的課程內容。 

本案稱為「專案種子師資」，主要是針對一般種子師資資格中的學歷與防

災經驗條件予以彈性認定。一般規定須具專科以上學歷，並曾於防災單位擔任

主管 2年以上及參與防災工作 3年以上；PCT專案則認定本宗牧師、傳道師之

資格，其他對象仍須具專科以上學歷，相關防災、社區工作或服務經驗則由總

會教社審認。 

完成各區培訓後，總會教社預計於 11月下旬辦理 6小時內部培訓，並遴選

具教學潛力及投入意願者，推薦參加內政部種子師資培訓。完成課程並通過試

教後，方能取得防災士種子師資認證。提摩太後書 2:2勉勵：「你在許多見證

人面前聽見我所教訓的，也要交託那忠心能教導別人的人。」種子師資的使

命，就是將守護家園的知能交託給更多忠心、願意委身社區的人。 

取得認證後，未來受聘擔任防災士課程講師，可依規定支領每小時新臺幣

2,000元鐘點費。更重要的是，種子師資可運用自身專業，協助各中會及地方教

會培育防災人才，帶動社區提出具體行動方案，不僅能累積教學與服務經驗，

也能實際回應教會使命，與社區一同提升防災能力，成為守護鄰里安全的重要

力量。 


